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l. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T |U[ AKTS
P101 Psikolojiye Giris | z 3|10|] 6
FEL101 Felsefeye Giris z 310 6
P103 Psikolojide Arastirma Teknikleri | z 310 6
S0OS101 Sosyolojiye Giris YA 3|0 6
UZATA101 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | Z 2 (o] 3
UZING101 | Yabanci Dil | (ingilizce) Z 2|0 3
BiT101 Bilgi ve iletisim Teknolojileri | Z 12| 3
UZTDE101 | Tark Dili | z 2|0 3
1. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T |U [ AKTS
P102 Psikolojiye Giris Il Z 310 6
P105 Psikoloji igin istatistik | Z 310 6
P104 Psikolojide Arastirma Teknikleri Il Z 310 6
UZATA102 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il Z 2 (o 3
UZING102 | Yabanci Dil Il (ingilizce) Z 2 10| 3
BiT102 Bilgi ve iletisim Teknolojileri Il V4 1 (2| 3
DOY102 Dijital Okuryazarlik z 0|0 3
KPD Kariyer Planlama Z 110 2
UZTDE102 | Tark Dili Il YA 2|0 3
l1l. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU| T |U [ AKTS
P203 Deneysel Psikoloji | z 310| 6
P201 Gelisim Psikolojisi | Z 310| 6
P206 Sosyal Psikoloji Z 310| 6
P205 Psikoloji icin istatistik Il z 310 6
P209 Psikoloji Tarihi S 310| 6
P208 Stresle Basetme ve Uyum S 3|10| 6
P210 Cagdas Psikoloji Akimlari S 310| 6
P211 Kiltarel Psikoloji S 3|10| 6
IV. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T |U | AKTS
P207 Bilissel Psikoloji z 6
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P204 Deneysel Psikoloji Il z 2|1 6
P202 Gelisim Psikolojisi Il z 310 6
P212 Ogrenme Psikolojisi S 3 10| 6
P213 Toplumsal Ruh Sagligi S 310 6
S0S202 | Toplumsal Cinsiyet ve iktidar S 310 6
FLSF604 | Bilim Felsefesi S 3]0 6
V. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T [U[AKTS
P301 Pozitif Psikoloji | Z 310| 6
P303 Klinik Psikoloji | Z 2 (1] 6
P305 Kisilik Kuramlari z 310 6
P306 |Endiistri ve Orgiit Psikolojisi Z 310 6
P308 Bilissel Strecler S 310| 6
P309 Gruplararasi Dinamikler S 310| 6
P310 |Kisilerarasi iliskiler S 3|10 6
P311 Humanistik/Varoluscu Psikoloji S 310| 6
P312 Duygular Psikolojisi S 30| 6
VI. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T | U | AKTS
P302 Pozitif Psikoloji Il z 310 6
P304 Klinik Psikoloji Il z 2 |1 6
P307 Fizyolojik Psikoloji Z 310 6
SOS301 | Kdltur Kimlik Toplum S 310 6
P313 Egitim Psikolojisi S 310 6
P314 Adli Psikoloji S 310 6
P315 Siyaset Psikolojisi S 310 6
P316 Benlik Psikolojisi S 310 6
P317 Din ve Psikoloji S 310 6
VII. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T [U|AKTS
P401 Psikopatoloji | Z 3|0|] 6
P403 Akademik Yazim z 3(0] 6
P405 Bitirme Projesi | VA 3|0 6
P404 Psikolojide Etik ilkeler Z 3|0 6
P407 Diisiinme ve Karar Verme Siiregleri S 310] 6
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S0S401 | Modern Diinyada Kadin S 310 6
FEL401 |insan Haklari ve Demokrasi S 310 6
P408 Noropsikoloji S 3|10 6
P409 Gozlem ve Gortisme Teknikleri S 310 6
VIil. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU T [U]| AKTS
P402 Psikopatoloji Il z 310 6
P406 Bitirme Projesi Il z 310 6
P410 Cevresel Psikoloji S 310 6
S0S402 Kaltur Sosyolojisi S 3]0 6
P411 Saglik Psikolojisi S 3]0 6
P412 Spor Psikolojisi S 3]0 6
P413 Psikoterapi Kuramlari S 310 6
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I. Yaniyll
Psikolojiye Giris I

Dersin amaci: Psikolojinin temel ¢alisma alanlari, kavramlari ve ilgili yontemsel tartigmalar
tanistirilarak daha sonraki yillarda daha ayrintili olarak gorecekleri konular iizerinde bir
asinalik olusturmak dersin temel amacidir.

Ogrenme Ciktilar1: Psikolojiyi diger bilim dallarindan ayiran 6zellikleri ayirt edebilme.
Psikoloji bilimi kapsaminda kullanilan arastirma yontemlerini tanimlayabilme. Duyum ve alg1
arasindaki iliskiyi yorumlayabilme. Uykunun riiyayla olan iliskisini inceleyebilme. Hafiza
stireglerini agiklayabilme. Diisiinmenin dil ile nasil miimkiin oldugunu degerlendirebilme.

Felsefeye Giris

Dersin amaci: Felsefenin tanimi, alani, konular1 ve problemleri, Felsefenin temel kavram ve
problemleri, bilgi felsefesi, varlik felsefesi, ahlak felsefesi, siyaset felsefesi, estetik felsefesi,
din felsefesi, degerler felsefesini ele almak dersin amacidir.

Ogrenme Ciktilar1: Felsefenin temel kavram ve problemlerinin 6grenilmesi. Felsefe
tanimlarinin bilinmesi. Felsefenin alanlariin (bilgi felsefesi, varlik felsefesi, ahlak felsefesi,
siyaset felsefesi, estetik felsefesi) temel soru ve sorunlarinin 6grenilmesi.

Psikolojide Arastirma Teknikleri I

Dersin amaci: Ogrencilerin arastirma yontem ve teknikleri ile ilgili temel kavramlar,
yaklagimlar1 ve arastirma siirecinin asamalarin1 6grenmelerini saglamak; nicel ve nitel
arastirma yontemlerini uygulamak dersin temel amacidir.

Ogrenme Ciktilar: Yonteme dair kavrayis gelistirme. Nicel arastirma tasarlama ve
uygulama. Nitel arastirma tasarlama ve uygulama. Arastirma sonuglarini raporlama becerisi
kazanma.

Sosyolojiye Giris

Dersin amaci: Temel kavramlarin 6grenilmesi, sosyolojinin niteligi, toplumsal olaylara
elestirel bakabilme, sosyolojik tahayyiil ve diisiinme dersin amacidir.

Ogrenme Ciktilari: Sosyolojide temel kavramlara hakim olma. Elestirel diisiinme. fleri
okuma ve uygulamalara hazir olma. Sosyolojik Tahayyiil kazanma.

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I

Dersin amaci: Bu ders ilk olarak, Tiirk Devrim tarihi yazinina iligskin temel kavramlari,
Ronesans, Reform dénemlerini, Sanayi devrimini ve Osmanli modernlesme siirecini
gozlemlemektedir. Bunlarin yaninda, Birinci Diinya Savasi’nin neden ve sonuglarini
degerlendirmektedir. Ardindan, ulusal kurtulus miicadelesini ve Mustafa Kemal Atatiirk’iin
bu siirecteki roliinii incelemektedir. Son olarak, Saltanatin kaldirilmasi ve Lozan Antlagsmasi
stireglerine dikkat cekmektedir.
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Ogrenme Ciktilari: imparatorluktan ulus devlete gegis siirecini anlamak ve degerlendirmek.
Ulusal miicadelenin orgiitlenmesinde, Mustafa Kemal Atatiirk’iin roliine dikkat cekmek.
Mustafa Kemal Atatiirk’iin, siyasi ve askeri kararlarina yon veren motivasyonlari ortaya
koymak. Imparatorluk kurumlari ile Cumhuriyet kurumlar1 arasindaki, siireklilik ve kopuslar
gozlemleyebilmek. Tiirk modernlesme siirecinin temellerini anlayabilmek.

Yabanci Dil I (Ingilizce)

Dersin amaci: Ders, 6grencilerin temel ingilizce dilbilgisi, dil kurallar, Ingilizce yazma,
okuma, anlama ve dinleme konularinda yetkinlik kazanmasini amaglamaktadir. Ogrenciler
ders kapsaminda dilbilimsel yetkinlik kazanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Ogrencilerin Ingilizce yazma, okuma, anlama, konusma becerilerini
gelistirmek. Dilbilgisi kurallarmni 6grenmesini saglamak. ikinci dilde farkindalik ve yeti
kazandirmak.

Bilgi ve Iletisim Teknolojileri I

Dersin amaci: Bu derste bilisim olanaklarini kullanarak kendini gelistirmek ile ilgili
yeterliklerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Bilgi Teknolojilerine ait kavramlar1 tanima ve iliskilendirebilme.
Bilgisayar sistemindeki donanim ve yazilim bilesenlerini ve islevlerini ayrintili olarak
kavrayabilme. Bir isletim sisteminin temel 6zeliklerini ayarlama ve kullanabilme.

Tiirk Dili I

Dersin amaci: Tirk Dili Dersi, 6grencilere Tiirk dilinin 6zelliklerini ve isleyis kurallarini
ornekleriyle gostermeyi; onlara duygularini, diisiincelerini, tasarladiklarini, izlenimlerini,
gbzlemlerini, yasantilarin1 s6z ve yaziyla dogru ve etkili olarak anlatma becerisi ve aligkanligi
kazandirmay1; onlarin yazili ve s6zlii metinler araciligiyla kelime hazinelerini gelistirmeyi;
okuduklart metinleri ya da dinledikleri programlari dogru olarak anlayabilme kurallarini
ogretmeyi; kisiler ve kitleler arasindaki iletisimin temeli olan dil becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir.

Ogrenme Ciktilari: Yeryiiziinde kullanilan dilleri ve Tiirk Dilinin diinya dilleri arasindaki
yerini kavrayabilme. Tiirk¢enin yapisini ve dilin isleyisini kavrayabilme.

II. Yariyill
Psikolojiye Giris I1

Dersin amaci: Gelisim psikolojisi, bilis, zeka, duygu, sosyal psikoloji, kisilik ve
psikopatolojinin temel konular1 hakkinda farkindalik ve kavrayis kazandirmak.

Ogrenme Ciktilari: Psikolojik gelisim, bilis, zeka, duygular, kisilik, sosyal psikoloji, ve
psikolojik bozukluklara iliskin temel kavramlari tanimlayabilmek ve uygulayabilmek. Gelisim
psikolojisi, sosyal psikoloji ve klinik psikolojideki temel aragtirma yontemlerini tanimak ve
tanimlayabilmek. Psikolojinin ana alanlar1 arasinda baglantilar kurabilmek.
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Psikoloji i¢in Istatistik I
Dersin amaci: Olasilik kuramina giris ve temel istatistiksel kavramlarin 6gretilmesi.

Ogrenme Ciktilari: Model olusturmada verileri toplama becerisi kazanir. Toplanan verileri
diizenleme ve degerlendirme bilgisi edinir. Istatistiksel tekniklerle elde edilen sonuglara gore
tedbir alma ve gerekli diizenlemeleri yapabilir. Temel bilgileri aldiktan sonra ilgilenecegi
konuya kolaylikla intibak edebilme becerisi gelisir. Teorik ve istatistiksel tekniklerle problemi
cozebilme becerisi kazanir. Hipotez testleri kurabilir ve ¢ozebilir. Hipotez testleri ¢esitli
modellerdeki problemlere uygulanabilir. Olasilik ve istatistik bilgilerini kullanarak analiz
yapabilir.

Psikolojide Arastirma Teknikleri II

Dersin amaci: Arastirma yontem ve teknikleri ile ilgili temel kavramlari, yaklagimlar ve
aragtirma siirecinin asamalarini 6grenmelerini saglamak; nicel ve nitel aragtirma yontemlerini
uygulamak.

Ogrenme Ciktilari: Bilgiyi bagka bilgi tiirlerinden ayiran 6zellikleri tantyabilme. Bilimsel
aragtirma tiirlerini (betimsel, iligkisel, deneysel) birbirinden ayirt edebilme. Farkli
kaynaklardan yararlanarak literatiir taramas1 yapabilme. Bilimsel bir makaleyi etkin bir
sekilde okuyabilme (spesifik bir bilgiyi bulmak i¢in dogru alt-baslig1 saptayabilme.
Makalenin dil ve anlatim 6zelliklerini tantyabilme) ve ¢aligmayla ilgili can alic1 bilgiler veren
kisa bir 6zetini anlasilir bir dille yazili ya da sozlii olarak baskasina sunabilme. Bilimsel
kaynaklar1 dogru kullanabilme ve aktarabilme (APA formatiyla).

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi IT

Dersin amaci: 29 Ekim 1923 tarihinde Cumhuriyet’in ilan edilmesinden Atatiirk’{in vefatina
kadar gecen donemde yapilan inkilaplar ve Atatiirk’iin ortaya koydugu ilkeler incelenir.

Ogrenme Ciktilar:: Tiirk Kurtulus Savasi’nin anlami ve éneminin kavranmasi. Tiirk
Kurtulus Savagi’na hazirlik ve kongreler hakkinda bilgi ve yorum yapma becerisi kazanimi.
Tiirk halkinin savas konusunda bilinglendirilmesi i¢in Kongrelerin énemi arastirilr. ¢
isyanlar, Kuvay-i Milliye kavrami ve Kurtulug Savasi’nda uygulamalar arastirilir.
Demokrasiye gecis stirecinde TBMM agilis1 ve Cumhuriyetin ilan1 incelenir. Askeri Tarih
konsepti i¢inde Tiirk Kurtulus Savasi’nda icra edilen savaslar incelenir, siyasi sonuglari
tartisilir.

Yabana Dil II (Ingilizce)

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin hem iletisim becerilerini hem de ingilizcedeki
yeterliklerini gelistirmesini saglamaktir. Iletisim agirlikli derslerle ve bireysel calismayla
algilayici (okuma ve dinleme) ve iiretken beceriler (konugma ve yazma) arasinda bir denge
saglanir.
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Ogrenme Ciktilari: Temel ingilizce dilbilgisi ve ciimle yapilarin1 anlamak ve dogru olarak
kullanmak. Temel Ingilizce kelime bilgisini edinmek. Dinleme ve konusma egitimleri
aracilifiyla Temel sozel iletisim becerilerini kazanmak.

Bilgi ve iletisim Teknolojileri IT

Dersin amaci: Bu derste bilisim olanaklarini kullanarak kendini gelistirmek ile ilgili
yeterliklerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar1: Alanina uygun internet teknolojilerini kullanabilme. Alanma uygun
internet teknolojilerini kullanabilme. Elektronik tablolama yazilimini, alanina uygun ve yeterli
diizeyde kullanabilme. Sunu yazilimini, alanina uygun ve yeterli diizeyde kullanabilme.

Dijital Okuryazarhk

Dersin amaci: Bu dersin amaci, 6grencinin dijital araclar1 ve dijital medyay: etkin olarak
kullanabilmesini, dijital i¢eriklere erisim, analiz ve aragtirma becerisi kazanabilmesini ve
kendi dijital i¢eriklerini temel diizeyde iiretebilmesini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar: Dijital kiiltiir, platformlar ve teknolojilere iliskin kavram ve terimleri
bilir. Dijital platformlar1 ve dijital medyay1 etkin ve bilingli olarak kullanabilme becerisi
edinir. Dijital platformlarda temel diizeyde icerik iiretebilir. Dijital platformlardaki iceriklere
iliskin, risk ve faydalar1 ayirt etme yetenegi kazanir.

Kariyer Planlama

Dersin amaci: Ogrencilerin kariyerlerini kendi zeka, kisilik, bilgi, beceri, yetenek ve
yetkinliklerine uygun olarak belirleyebilmeleri i¢in yol gostermektir.

Ogrenme Ciktilari: Kariyer Merkezlerinin ve Faaliyetlerinin Taninmasi. Oz Farkindaligin
Artirilmasi. Kariyer Seceneklerinin Kesfedilmesi. Ince Becerilerin Gelistirilmesi. Kariyer
Planlamasina Katki Saglamak i¢in Yapilabilecek Faaliyetlerin Kesfedilmesi. Uluslararasi
Degisim Programlarinin Taninmasi. Yetenek Kapisinin Taninmasi.

Tiirk Dili 11

Dersin amaci: Tiirk Dili Dersi, 6grencilere Tiirk dilinin 6zelliklerini ve isleyis kurallarini
ornekleriyle gostermeyi; onlara duygularini, diisiincelerini, tasarladiklarini, izlenimlerini,
gozlemlerini, yasantilarini s6z ve yaziyla dogru ve etkili olarak anlatma becerisi ve aliskanligi
kazandirmay1; onlarin yazili ve sézlii metinler araciligiyla kelime hazinelerini gelistirmeyi;
okuduklar1 metinleri ya da dinledikleri programlar1 dogru olarak anlayabilme kurallarini

ogretmeyi; kisiler ve kitleler arasindaki iletisimin temeli olan dil becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir.

Ogrenme Ciktilar:: Yeryiiziinde kullanilan dilleri ve Tiirk Dilinin diinya dilleri arasindaki
yerini kavrayabilme. Tiirk¢enin yapisini ve dilin isleyisini kavrayabilme.

II1. Yariyill
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Deneysel Psikoloji I

Dersin amaci: Dersin amaglar1 deneysel yontemin temel dogasini anlamak ve psikoloji
aragtirmalarina uygulamak; bir deney deseni olusturacak sekilde psikolojik degiskenleri
secmek, dlemek, kontrol etmek ve degerlendirmek; ayrica farkli deneysel desenlerde adim
adim islem yiiriitmek ve deney diizenlemektir.

Ogrenme Ciktilar1: Deneysel desenlerin siniflandirilmasi. Tam seckisiz ve seckisiz blok
desenlerin karsilastirilmasi. Tam segkisiz faktorlii desenlere iligkin hesaplamalarin yapilmasi.
Karisik desenlerin analiz edilmesi.

Gelisim Psikolojisi I

Dersin amaci: Bu dersin amaci yasam boyu gelisim yaklasiminin temel 6zelliklerini
incelemektir. Dogum ve 6liim arasindaki her bir gelisim donemine 6zgii fiziksel, bilissel ve
sosyo-duygusal degisiklikleri agiklamaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Gelisimin Dogasini anlama. Bedensel ve Devinsel Gelisimi anlama.
Bilissel Gelisimi anlama. Dil Gelisimini anlama. Kisilik Gelisimini anlama. Ahlak Gelisimini
anlama.

Sosyal Psikoloji

Dersin amaci: Dersin amaci sosyal psikolojinin temel kavramlarinin tanitilmasi ve gercek
yasam Ornekleriyle iligkilendirmesi araciligiyla 6grencilere sosyal iligkileri konusunda i¢-gorti
kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Sosyal psikolojinin diger alt alanlardan farkinin incelenmesi. Benlikle
iliskili kavramlarin karsilastirmali olarak degerlendirilmesi. Sosyal yasamda kisi algisinin
Ooneminin yargilanmasi. Tutumlarin ve tutum degistirmenin analiz edilmesi. Toplumsal
yasamda kalip-yargi, 6nyargi ve ayrimcilik etkilerinin yorumlanmasi.

Psikoloji icin Istatistik II

Dersin amaci: Bu ders 6grencilere cok degiskenli istatistiksel analizleri anlamak,
degerlendirmek ve yiiriitmek i¢in gereken kavramsal bilgi ve becerileri edindirmeyi
amagclamaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Cok degiskenli istatistigin ne oldugunu bilir. Coklu regresyon analizi
bilir. Faktor analizini bilir. Yapisal esitlik modelini bilir. SPSS ‘de uygulama bilir.

Psikoloji Tarihi

Dersin amaci: Bu dersin amaci: 6grencilerin giiniimiiz psikoloji biliminin felsefi ve fizyolojik
kokenleri, bir bilim alani olarak ortaya ¢ikisi, gelisimi, alt alanlara ayrigsma siireci hakkinda
bilgi edinmelerini saglamaktir.
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Ogrenme Ciktilari: Psikolojinin temellerini olusturan felsefi yaklasimlari kavrayabilme.
Psikolojinin alt alanlarinin gelisimini tarihsel agidan takip edebilme. Psikolojideki temel
akimlariin olusum ve gelisim siireclerini, tiim alt alanlara etkilerini kavrayabilme. Psikoloji
bilimini gelisim siirecindeki toplumsal degerleri kavrayabilme.

Stresle Basetme ve Uyum

Dersin amaci: Ogrencilerin stres konusundaki temel kavram ve yaklagimlar ile stresle bas
etme stratejilerini 6grenmesi hedeflenmektedir.

Ogrenme Ciktilari: Stres konusuna iliskin temel kavramlari tanimlayabilme. Stresin
psikofizyolojisini agiklayabilme. Stres ve hastalik arasindaki iliskiyi degerlendirebilme. Strese
miidahale stratejilerini tanimlayabilme. Strese miidahale stratejilerini uygulayabilme. Strese
miidahale stratejilerinin 6zgiil alanlardaki uygulamalarini agiklayabilme.

Cagdas Psikoloji Akimlar:
Dersin amaci: Psikolojideki ¢cagdas akimlar konusunda bilgilenir.

Ogrenme Ciktilary: Psikoloji akimlari ile ilgili temel kavramlari aciklayabilecek. Psikoloji
Tarihinde yer alan akimlarin yarattig1 etkiler arasindaki benzerlik ve farklar1 kavrama.
Psikoloji Tarihinin giincel psikolojideki yansimalarini anlama. Mevcut teknikler iizerindeki
etkilerini kavrama. Psikoloji Tarihinde yer alan akimlarin dnciileri hakkinda bilgilenme.

Kiiltiirel Psikoloji
Dersin amaci: Kiiltiirel psikolojinin temel kavram ve kuramlarini anlayabilme

Ogrenme Ciktilar: Kiiltiirel Psikolojinin temel kavram ve kuramlarini anlayabilme. Kiiltiirel
Psikoloji alaninda yapilmis temel arastirma ve uygulamalari kavrayabilme. Kiiltiir i¢i ve
kiiltiirleraras1 olgular1 anlayabilme. Ortaya ¢ikan sorunlara ¢6ziim 6nerisinde bulunabilme.

IV. Yanyll
Bilissel Psikoloji

Dersin amaci: Dersin amaci temel biligsel siiregleri (bellek, bilgi isleme, 6grenme, beyin ve
yapist, sosyal bilis, vb.) 6grenciye tanistirmak ve bu temel siirecleri agiklamaya calisan
kuramsal yaklasimlar1 6grenciye tanitmaktir. Ayrica, bilissel siirecleri ¢aligmakta kullanilan
bilimsel yontem ve teknikler konusu (priming, tepki zamanini 6l¢iimleri, vb.) 6grenciye
tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilari: Biligsel psikolojiyi diger alt alanlardan ayiran dzelliklerinin
inceleyebilme. Gorsel alginin temel dinamikleri tartigabilme. Hafiza ve hafiza siireglerinin
analiz edebilme. Dilin dogas1 ve kazanim asamalarinin degerlendirebilme. Problem ¢6zme,
yaraticilik ve kara verme davranislarini karsilagtirmali olarak inceleyebilme.
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Deneysel Psikoloji IT

Dersin amaci: Psikoloji deneylerini diizenlemek ve deneylere katilmakla ilgili gereklilikler,
algi, dikkat, 6grenme, hafiza ve dil ile ilgili rapor yazma incelenen konular arasindadir.

Ogrenme Ciktilar1: Yayimlanmis bir ¢alismanin deneysel yaklasimini kesin olarak agiklar.
Yayimlanmis bir deneysel ¢alismanin bulgularini 6zetler ve yorumlar. Deney tasarimlarini
elestirir. Deneysel yontemler kullanarak bir hipotezi formiile eder ve test eder. Verileri analiz
edip yorumlar. Sonuglar1 APA stilinde rapor eder. Grup c¢alismasi yapabilme 6zelligi kazanir.

Gelisim Psikolojisi 11

Dersin amaci: Bu dersin amaci ergenlik, yetiskinlik ve yaslilikla ilgili gelisimsel 6zellikleri
ve bu donemde ortaya ¢ikabilecek problemleri tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Ergenlik kuramlarmi ve tanimlarini bilme. Ergenlikteki bedensel ve
cinsel gelismeyi bilme. Ergenlikteki duygularin gelisimini bilme. Ergenlikte sosyallesme ve
ahlak gelisimini bilme. Ergenlikte kisilik gelisimi ve aile tutumlarinin 6nemini agiklar.
Ergenlikte ilgiler ve meslege yoneltmenin 6nemini agiklar. Ergenlikte nevrotik bozukluklari
aciklar. Geng ve Orta Yetiskinlikteki fiziksel ve biligsel gelisimin kritik donemlerini ,psiko-
sosyal gelisim donemlerini agiklar. Yasliliktaki genel fiziksel gelisimini ve biligsel
yeteneklerini tanimlar. Yagliliktaki genel ruhsal sagliga iliskin duyarlilik gelistirir.

Ogrenme Psikolojisi

Dersin amaci: Bu derste 6grencilere 6grenmenin nasil gerceklestigini farkli kuramlara gore
anlatmak hedeflenmektedir.

Ogrenme Ciktilar1: Ogrenmenin dogasin kavrayabilme. Ogrenmede davranis¢1 yaklasimlari
kavrayabilme. Sosyal 6grenme kuramini kavrayabilme. Gestalt 6grenme kuramini
kavrayabilme. Bilgiyi isleme modelini kavrayabilme. Hiimanistik kuram ve Norofizyolojik
kurami kavrayabilme.

Toplumsal Ruh Saghg

Dersin amaci: Toplumsal ruh sagligini etkileyen en 6nemli etmenlerden biri, travmadir.
Dersin amaci da, 6grencilerin toplumsal ruh sagligini etkileyen faktorleri 6zellikle travma
perspektifinden polyvagal teori kapsaminda degerlendirebilmelerini saglamak; bu konudaki
bakis agilarini genisletmektir.

Ogrenme Ciktilar1: Gog, pandemi, deprem, mega kentler, yas-yasin evreleri, transteorik
model ve sanat konular1 6zelinde toplum ruh sagligi konularinda bilgi edinme. Ayn1 zamanda
ruhsal iyilestirme kapsaminda mindfulness/bilingli farkindalik temelli yaklagimlara dair bilgi
kazanimi.

Toplumsal Cinsiyet ve iktidar

Dersin amaci: Toplumsal cinsiyet kavraminin biitiin toplumsal yapilar ile iliskisi ve
toplumsal cinsiyet esitsizliginin sonradan nasil insa edilmesi.
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Ogrenme Ciktilari: Toplumsal cinsiyet kavraminin tarihsel ve kiiltiirel bir olgu oldugunu ve
kadin-erkek arasinda biitiin bir toplumsal yapilanmaya sinmis bir esitsizlik yarattigini ortaya
koyarak sorgulama ve elestirme becerisini gelistirme. Giinliik yasantida toplumsal cinsiyet
esitsizligine kars1 bir biling olusturabilme. Ozellikle kadinlara yonelik siddet kullanma,
istismar edilme ya da asagilanma /dislanma gibi yanlis inancglar1 ve her tiirlii toplumsal
cinsiyet esitsizligini gidermeye yonelik stratejiler ve politikalar gelistirebilme.

Ergenlik ve Yetiskinlikte Gelisim

Dersin amaci: Bilim Felsefesindeki temel problemleri 6grenme, bilimsel metodun dogasiyla
ilgili tartigmalari, dogrulamayla ilgili yaklagimlari, sinir ¢izme sorununu, bilimsel teoriler
arasinda gegisler hakkinda bilgi verme. Bilim felsefesinin temel sorunlarini tanitma ve
bunlarin metafizik temellerini ortaya koyma.

Ogrenme Ciktilari: Bilim ile bilim olmayan arasina sinir ¢izme sorunu hakkindaki temel
metinleri ¢oziimleme. Bilim felsefesindeki temel problemlere dair ana tezleri 6grenme. Bilim
felsefesindeki 6nemli filozoflarin teorileri hakkinda tartisma. Bilimsel teorilerin dogrulugu,
evrenselligi ve nesnelligi kavramlar {izerine diigiinme. Bilim tarihinin pozitiist ve
antipozitivist yorumlari iizerinden bilimsellik tartismasina iliskin derinlemesine bir goriis
kazanma.

V. Yariyll
Pozitif Psikoloji I

Dersin amaci: Bu dersin amaci pozitif psikolojinin tarihgesine giris yapar. Psikoloji alaninin
anahtar kavramlarini anlamak, iyi olma halinin anlasilmasinda kullanilan bilimsel yontemler
konusunda bilgilenmek, bireyin kendine ve baskalarina ait bireysel iyi olma halini etkileyen
tutum ve degerlerin anlamak.

Ogrenme Ciktilar1: Bu dersin ¢iktilari ise pozitif psikolojide yer alan anahtar kavramlarin
anlasilmasini saglama, 6znel 1yi olusu incelemek icin kullanilan bilimsel yontemler hakkinda
bilgi sahibi olma ve kisisel 1yiligi sekillendiren diger kisilerin tutumlar1 ve degerlerinin yani
sira, kendiligin de farkinda olma.

Kisilik Kuramlari

Dersin amaci: Ogrencilere oldukga farkli bakis agilarmin oldugu kisilik ve kisilik
arastirmalar1 konusunu tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilar: Kisilik tanimini anlamak ve ilgili kavramlar ayirt edebilmek. Kisilik
ol¢lim siirecini anlayabilmek. Kisilik psikoloji alaninda analiz, 6l¢me ve arastirma
yontemlerini tanimlamak. Kisilik konusunda farkli yaklasimlari tanima ve farkliliklarini
tartisabilme. Kisilik alanindaki arastirma yontemlerini ve kuramsal yaklasimlar ile arastirma
bulgu iliskisini tanima becerilerine sahip olma.
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Kilinik Psikoloji I

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin klinik psikoloji alani, klinik psikolojinin tarihsel
gelisimi, klinik psikologlarin ¢alistigi kurumlar ve yaptiklari aktivitelerin neler oldugunu
ogrenmeleri ve klinik psikolojideki temel yaklasimlar1 ve klinik psikoloji ile iligkili diger
alanlarla ilgili bilgi edinmelerini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar: Klinik psikoloji egitiminin gerekliliklerini hatirlayabilme. Klinik
psikolojinin tarihgesinin listeleyebilme. Klinik psikolojinin temel etik ilkelerini ve klinik
psikologlarin sorumluluklarini kavrayabilme. Klinik psikolojideki kuramsal yaklagimlari
karsilagtirabilme. Klinik psikolojinin ilgili diger alanlar ile iligkisini agiklayabilme. Klinik
psikolojide kullanilan degerlendirme yontemlerine 6rnek verebilme. Klinik psikolojide
kullanilan klinik miidahaleleri uygulayabilme.

Endiistri ve Orgiit Psikolojisi

Dersin amaci: Endiistri ve orgiit psikolojisinin konu ve kavramlarini tarihsel gelisimi
stirecinde ele alarak ornek aragtirmalar ve ¢caligsma hayatindaki uygulamalar1 hakkinda
ogrencilere kuramsal ve uygulamali bilgileri sunmak.

Ogrenme Ciktilar:: Endiistri-Orgiit psikolojisinin tanimini yapabilir. Orgiitlerde bireyin
davramislarini anlayabilir. Orgiitlerde ¢alisanlarin ise yonelik tutumlarini agiklayabilir.
Orgiitlerde isyerinin verimlilik ve performans kriterlerine iliskin ¢alismalar yiiriitebilir.
Orgiitlerde degisim siirecini anlayabilir. Orgiitte ¢alisanlarin memnuniyetlerini ve
bagliliklarim giiglendiren politikalar iiretebilir. Orgiitte calisanlarin karsilasabilecegi
psikolojik sorunlara yonelik ¢oziimler tiretebilir.

Bilissel Siirecler

Dersin amaci: Biligsel yaklagimin tarihini ve temel varsayimlarini anlamak, dikkat, bellek,
bilginin temsili, dil, diisiinme gibi bazi zihinsel siirecler hakkindaki giincel gorgiil ve
kuramsal bilgiden haberdar olmak.

Ogrenme Ciktilar:: Bilissel psikolojinin temel varsayimlarini kavrayabilme. Dikkati bilissel
bir siire¢ olarak tanimlayabilme. Farkli bellek tiirlerini ayirt edebilme. Bellek olgularini
islemsel olarak tanimlayabilme. Bellek olgularini kuramsal olarak tartigabilme. Dikkat, bellek
ve biling iliskisini kavrayabilme. Dili anlama ve iiretmeye iligkin temel olgular1 kavrayabilme.
Akil yiiriitme ve karar verme siireglerini bilimsel olgularla tartisabilme.

Gruplararas1 Dinamikler

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin ¢esitli biiytikliikteki gruplarda grup dinamiklerini
ve kisilerarasi iligkileri anlamasini saglamaktir.
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Ogrenme Ciktilar: Grup dinamiklerinin temel kavramlarini tanimlama. Grup davranisi,
itaat, kolektif davranis, gruplararasi iligkilerin altinda yatan siiregleri tanimlama yetisine sahip
olma.

Kisileraras iliskiler

Dersin amaci: Bu dersin amaci, 6grencilere kisilerarasi iliskiler, iletisim ve 1yi bir iletisim
icin gerekli olan 6zelliklerin anlatilmasinin yaninda, 6grencilerin bu 6zellikleri kullanma
becerilerini de gelistirmektir.

Ogrenme Ciktilar: Etkili iletisim konusunda bilgi sahibi olur. Etkili iletisim becerilerini
kullanabilir. Empatik beceri kazanir ve uygular.

Hiimanistik/Varoluscu Psikoloji
Dersin amaci: Hiimanistik ve Varoluscu yaklasimin tarihini ve temel varsayimlarini anlamak.

Ogrenme Ciktilar:: Hiimanistik psikolojinin temel varsayimlarini kavrayabilme. Varoluscu
yaklasimin temel varsayimlarini kavrayabilme. Hiimanistik/Varoluscu psikolojinin temel
kavramlarini tanimlama yetisine sahip olma.

Duygular Psikolojisi

Dersin amaci: Bu dersin amaci temel duygular ve duygusal siirecleri farkli kuramlar
acisindan incelemektir.

Ogrenme Ciktilar1: Temel duygular agiklayabilir. Temel duygular ile ilgili farkli kuramlari
hatirlayabilir. Temel duygularin olusumunu farkli kuramlara gore agiklayabilir. Duygularin
giinliik yagamdaki 6dnemi ve roliinii anlayabilir. Kadin ve erkeklerin duygusal siireglerindeki
farkliliklar1 agiklayabilir. Kiiltiirel faktorlerin duygusal siireglerdeki roliinii anlayabilir.
Duygularin ifadesine engel durumlari agiklayabilir.

VI. Yariyll
Pozitif Psikoloji I1

Dersin amaci: Mutluluk, iyilik hali, yasam doyumu, akis, umut ve iyimserlik, erdem gibi
kavramlari tanimlar ve olumlu duygular, anlamli iligkiler kurma, pozitif psikolojisinin
uygulamalari gibi konularda yapilan arastirmalari tartisir. Iyi olma halinin anlasiimasinda
kullanilan bilimsel yontemler ve bunlarin genel psikolojideki yerine odaklanir.

Ogrenme Ciktilari: Bu dersin ¢iktilari ise pozitif psikolojide yer alan anahtar kavramlarin
anlasilmasini saglama, 6znel iyi olusu incelemek icin kullanilan bilimsel yontemler hakkinda
bilgi sahibi olma ve kisisel 1yiligi sekillendiren diger kisilerin tutumlari ve degerlerinin yani
sira, kendiligin de farkinda olma.
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Kilinik Psikoloji IT

Dersin amaci: Bu dersin amaci, klinik psikolojisi alanina genel bir bakis saglamak, klinik
psikoloji alanindaki temel kavram ve yontemler ile ilgili bir ¢ergeve sunmaktir.

Ogrenme Ciktilar1: Klinik psikoloji alanindaki bilimsel bilgiyi tanir, giincel literatiirii
arastirir. Kuramlarin temel sayiltilarini ve birbirleriyle olan iligkilerini tan1 ve klinik miidahale
cercevesinde tartigir. Klinik psikolojide siniflandirma ve tani, degerlendirme, miidahale ve
onleme siirecleri ile ilgili temel bilgi ve becerileri tanimlar. Akil sagligiyla ilgili alanda
calisan profesyonelleri ve birbirleriyle olan iligkilerini tanimlar.

Fizyolojik Psikoloji

Dersin amaci: insanin sinir sistemi, endokrin sistemi vb. fizyolojik siireclerle bireyin duygu,
diistince ve davranislar arasindaki iligkiyi inceler. Bu amagla, duyu organlarinin yapisi ve
isleyisi, hormonlarin davranisa olan etkisi ve alinan degisik ilag tiirlerinin psikolojik etkilerini
arastiran bir alt alan olan psikoformakolojiye odaklanir.

Ogrenme Ciktilari: insan sinir sistemi isleyisinin ve néroanatominin temellerini 6grenir.
Insan davranis ve bilisinin biyolojik temelini 6grenir. Farkli metodolojileri kullanarak bilisin
biyolojik temelini arastirmak ve arastirma 6devlerini yorumlamak i¢in farklt metodolojileri
Ogrenir.

Kiiltiir Kimlik Toplum

Dersin amaci: Giindelik yasamda etkili olan kiiltiirel faktorlerin daha iyi anlagilmasini ve
kimlik kazanima etki eden faktorlerin 6grenilmesini saglamak. Bunlarin toplumla iliskisini
kurmak.

Ogrenme Ciktilar: Kiiltiiriin toplumsal iliskilerdeki etkisini anlamak. Sosyal iliskileri
etkileyen faktorlerin toplumlar ve iilkeler arasinda farklilik gosterdigini ve kiiltiiriin bu
farklilagsmada belirleyici faktorlerden birisi oldugunu anlamak. Kimlik kazaniminda etkili
olan faktorlerin rollerini kavramak

Egitim Psikolojisi

Dersin amaci: Egitim psikoloji ile ilgili temel kavramlar1 ve kuramlar1 6grenmek, ¢ocugun
gelisimine ve 6grenme becerilerine uygun olarak dersi yapilandirmay1 6grenmek.

Ogrenme Ciktilari: Farkli gelisim teorilerine gore farkli gelisim alanlarina iligkin gelisimin
dogasini agiklar. Farkli 6grenme teorilerine gore, 6grenmenin dogasini agiklar.

Adli Psikoloji

Dersin amaci: Bu derste, adli psikolojinin temel kavramlari, inceleme yontemleri hakkinda
ogrencileri bilgilendirme amaglanir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 30.05.2024-E.102866
EK-3

Ogrenme Ciktilari: Adli psikoloji teorik altyapisini bilmeyi, agiklayabilmeyi ve
yorumlayabilmeyi 6grenir. Teorik adli psikoloji bilgisini uygulayabilmeyi dgrenir. Insan
davranis, bilis ve duygu siireclerini tanimlay1p aciklayabilmeyi 6grenir.

Siyaset Psikolojisi

Dersin amaci: Psikolojik kuram ve ¢alismalarin nasil temel siyasi konular1 anlamak veya
analiz etmede kullanilacagi bu dersin temel amacidir.

Ogrenme Ciktilar:: Siyaset psikolojisini tanimlar. Kisilik ve politika arasindaki iliskiyi anlar.
Gruplarlarin etkisini anlar. Gruplarda karar alma stireclerini bilir. Gruplarda ¢atisma ¢dzmeyi
anlar. Siyaset iizerinde medyanin roliinii bilir. Etnik ve 1rksal ¢atismalar1 ve ¢éziimlenmesini
anlar.

Benlik Psikolojisi

Dersin amaci: Benlik bilinci, sembolik etkilesim ve benlik kavrami, 6zsaygi, benlik ve bilgi
isleme, benlik sunumu, benlik diizenlemesi, benlik ve kiiltiir gibi konular bu dersin igerigini
olusturmaktadir. Sosyal psikolojik kuramlarin agirlikta oldugu bu derste ayrica tarihsel,
sosyolojik ve kiiltiirel acidan da benlik modelleri tartisiimaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Benlik ile ilgili kuramlar ve arastirmalar hakkinda bilgi sahibi olma.
Sosyal psikolojik bir yaklagimla benlik kavramina iliskin diger kavramlara yonelik en giincel
literatiir bilgisine sahip olma. Bir insan dmrii boyunca devam eden benlik gelisiminin nasil bir
stire¢ oldugu konusunda diislinebilme becerisi edinme. Miimkiin oldugunca kendi benliklerini
tanima.

Din ve Psikoloji

Dersin amaci: insan davranislari ve bu davranislarin gerceklestigi bireylerarasi iliskiler,
sosyal ve kiiltiirel ortamlarda dinsel inanglarin yeri psikolojik kuramlar baglaminda
sunulacaktir.

Ogrenme Ciktilari: Din psikolojisinin ne oldugunu kavrar. Din ve psikoloji arasindaki
iliskiyi aciklayabilir. Din ve kisilik iliskisini agiklayabilir. Din ve duygu arasindaki iliskiyi
aciklayabilir. Din ve psikanaliz arasindaki iligkiyi kavrar. Transpersonel psikolojiyi
aciklayabilir.

VII. Yariyil
Psikopatoloji I

Dersin amaci: Dersin temel amaci psikopatoloji alanindaki temel yaklagimlari ve ruhsal
rahatsizliklar1 siniflandirma sistemlerini tanitmay1 amaglamaktadir.

Ogrenme Ciktilar: Psikopatoloji alanindaki temel kuramsal yaklasimlari tanima. Bu temel
kuramsal yaklasimlar arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 tartisma. DSM-V simiflandirma
sisteminin genel boyutlarin1 anlama. DSM-V sistemini degerlendirme ve elestirme. Alternatif
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siiflandirma sistemlerini anlama. Tiirkiye kiiltiirel baglaminda psikopatoloji uygulamalarin
farkina varma becerilerine sahip olma.

Akademik Yazim

Dersin amaci: Ogrencilere akademik yazma kiiltiiriiniin temellerini atma ve akademik
yazmaya 6zendirme. Bunun yaninda akademik yazmanin diger yazim tiirlerinden farkliligini
ortaya koyarak akademik yazimda dikkat edilmesi gereken hususlarla birlikte bilimsel
aragtirma ve yayin etigi ilkeleri dogrultusunda arastirma ¢iktilarinin akademik bir dille ifade
edilebilmesini saglanmak amaglanmaistir.

Ogrenme Ciktilar1: Akademik yazim tiirlerinin neler oldugunu bilir. Iyi bir akademik
yazinin Ozelliklerini bilir. Akademik metinleri analitik bakis a¢isiyla inceleyip okuyabilir.
Akademik yazim taslaklarin1 hazirlayarak konu sinirlandirmasini gergeklestirir. Akademik
yazim denemelerinde okuduklarindan hareketle kendi fikirlerini ifade eder. Akademik yazim
denemelerinde agik, anlasilir ve tutarli bir iislup kullanir. Akademik metinde konu, ana fikir,
bakis acis1, destekleyici fikirler, vb. paragraf unsurlarini goz 6ntinde bulundurarak
paragraflarini olusturur. Makale, tez, vb. akademik metinleri yazarken ¢esitli kaynaklardan
elde ettigi malumatlar1 sentezleyip bir iirline doniistiirebilir. Akademik yazim denemesini 6n
degerlendirme asamalarindan gegirerek, gelen doniitler dogrultusunda yeniden diizenler.
Akademik yazimda bilimsel arastirma ve yayin etigi ilkelerine dikkat eder.

Bitirme Projesi I

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin planlama uygulama, degerlendirme ve raporlama
asamalar1 olan bir arastirma projesi gerceklestirmelerini saglayarak yiiksek lisans programlari
icin tercih nedeni olabilecek bilgi ve beceri gelistirmelerini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar: Bir arastirma siirecini hatirlayabilme. Arastirma modelini olusturan
degiskenleri tanimlayabilme. Arastirma degiskenleri arasindaki iligkileri tanimlayan aragtirma
modeli gelistirebilme. Arastirmanin degiskenleri arasindaki iliskileri tanimlayan literatiir
calismasi diizenleme. Literatiir ¢aligmasi i¢in gerekli kaynaklar1 dogru yontemlerle
kullanabilme. Literatiir ¢alismasinda kullanilan bilgileri biitliinlestirebilme. Etkili sunum
tekniklerini kullanabilme.

Psikolojide Etik Ilkeler

Dersin amaci: Tiirk Psikologlar Derneginin (TPD) Etik Yonetmelikleri hakkinda bilgi
vermenin yaninda 6grencilerin kariyerleri boyunca karsilagabilecegi temel etik sorunlar
hakkinda farkindalik kazandirarak bu sorunlari nasil ¢ézebilecekleri yoniinde anlayis
gelistirmelerine yardimci olmak.
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Ogrenme Ciktilari: Psikoloji alanindaki etik yonetmelikleri tanima. Farkli ¢ikar gruplar
baglaminda ortaya ¢ikabilecek temel etik sorunlar hakkinda farkindalik kazanma. Yardim
etme siirecinde bireysel deger ve yasam deneyimlerinin etkisi konusunda farkindalik
kazanma. Yasal ve etik ilkeler arasindaki ayrimi anlama. Etik ikilemleri ¢6zebilmek i¢in
bireysek mekanizmalar gelistirebilme becerilerine sahip olma.

Diisiinme ve Karar Verme Siirecleri

Dersin amaci: Lisansiistii 6grencinin bilgi temelli analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarini kullanarak, ¢ok yonlii bilissel siirecte karsilasilan soruna yonelik karar verirken
kanita dayali uygulamalari, problem ¢6zmeyi amacglayan mesleki deneyimlerini ve aragtirma
sonuglarint mantiksal degerlendirmeden gecirerek uygulamalarina yansimasini saglar.

Ogrenme Ciktilar: Elestirel diisiinme ile ilgili kavramlar1 tanimlayabilme. Elestirel
diistinmenin 6nemini kavrayabilme. Verilen sorunlara yonelik problem ¢6zme ve karar almay1
birbirinden ayirt edebilme. Elestirel diisiinme siirecini basamaklarina uygun tanimlayabilme.
Karsilasilan sorunda arkadaslari ile birlikte isbirligi i¢inde sorunu ¢ozebilme.

Modern Diinyada Kadin

Dersin amaci: Modern donemi tanimlamak. Modern dénemde kadinin konumunu gesitli
kuram ve 6rneklerle tartismak.

Ogrenme Ciktilar:: Modern diinyada kadinin rol ve konumunu sosyolojik ¢ergeveden
tartigmak. Ogrenciler toplumsal cinsiyet farkindalig1 kazanma. Tiirkiye'de ve diinyada kadimin
isgiicline katilim bi¢imlerini 6grenme. Kalkinmaya giden yolda ekonomide kadin emeginin
onemini benimseme.

insan Haklar1 ve Demokrasi
Dersin amaci: Demokrasi ve insan haklarinin temel kavramlarini bilmek.

Ogrenme Ciktilar1: Insan haklar1 kavramini bilm. Demokrasi kavramini tanima; Insani
tanima. Hak kavramii degerlendirebilme. Hukuk kavramini analiz edebilme. Avrupa Insan
Haklar1 S6zlesmeleri siirecini bilme. Uluslararasi insan haklar1 sdzlesmeleri siirecini
degerlendirme. Insan haklar1 konusunda hak arama ve dava siirecini bilme.

Noropsikoloji

Dersin amaci: Dersin amaci 6grencilerin lisans diizeyinde noropsikoloji alaninda temel
kavram ve teorik yaklagimlar1 kazanmasi ve alanda yaygin kullanilan bazi1 néropsikolojik
testlerin uygulama ve degerlendirme becerisine sahip olmasini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar1: Noropsikoloji alanina iliskin temel kavramlari tanimlayabilir. Beyin
davranis iliskisini tanimlayabilir. Beyin bilis iliskisini agiklayabilir. Beyin bilis iliskisini
aciklayabilir. Bilissel alanlar1 ve bozukluklarini agiklayabilir. Noropsikolojik testi
uygulayabilir. Noropsikolojik testi yorumlayabilir.

Gozlem ve Goriisme Teknikleri
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Dersin amaci: Klinik psikolojik degerlendirmede goriisme teknikleri, becerileri ve uygulama
esaslarinin tanitilmast.

Ogrenme Ciktilari: Klinik psikolojik degerlendirmenin temel ilkelerini tanir. Klinik
goriismeciler icin gerekli yetilerin ve bu yetileri gelistirmenin dneminin farkina varir.
Terapotik iligki temellerini agiklar. Klinik goriigme siirecindeki meslek etigi ilkelerini hatirlar.
Gortismeci becerilerini tanimlar. Desifre 6rneklerinden goriisme etkinligini elestirel sekilde
degerlendirir.

VIII. Yariyll
Psikopatoloji 1T

Dersin amaci: Bu dersin temel amaci temel siniflandirmada yer alan baz1 psikopatolojik
sorunlarimin kdkeni, yayginligi, tani 6l¢iitlerini, isaret ve semptomlar1 6grencilere tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilar1: Ruhsal sorunlarmmn smiflandiriimasinda kullanilan DSM-V ‘i anlama.
DSM-V gore yapilan temel ruhsal sorunlari tartisabilme. DSM-V gore yapilan tani Slgiitlerini
anlama ve tartigma. Temel ruhsal sorunlar1 anlama becerilerine sahip olma.

Bitirme Projesi I1

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin proje I dersinde gelistirdikleri arastirma modeli
cercevesinde 6lgmek istedikleri degiskenlerle ilgili 6lgekler gelistirerek veya uygun dlcekler
bularak uygulama yapmalarini topladiklar1 verileri analiz etmelerini, bulgular1 yorumlamalari
ve degerlendirmeleri siireclerini i¢eren bir proje gerceklestirmelerini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar1: Arastirmanin amacina uygun olarak yeni dlgek gelistirebilme veya
literatiirde mevcut olan 6l¢ekleri uyarlayabilme. Etik kurallara uygun saha uygulamasi
yapabilme. Verileri istatistik tekniklerle analiz ederek arastirma sonuglarini ortaya
cikarabilme. Aragtirma bulgulari ile literatiirdeki bulgular arasindaki benzerlik ve farkliliklari
ayirt edebilme ve ifade edebilme. Arastirma sonuglarini kritik edebilme. Yeni arastirmalar
icin Onerilerde bulunabilme. Etkili sunum yapabilme ve iletisim becerilerini etkili
kullanabilme.

Cevresel Psikoloji

Dersin amaci: Bu derste Cevre Psikolojinin ortaya ¢ikisi, gelisimi, temel kavramlari ve
aragtirma alanlar ile ilgili tartigmak. Bu dersin temel amaci1 6grencilerin ¢evre psikoloji alant
hakkinda fikir sahibi olmalari, temel kavramlarina hakim olmalar1 ve giincel ¢alisma
alanlarin1 takip edebilmelerini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilari: Cevre Psikolojisi alaninda yapilmis temel arastirma ve uygulamalari
kavrayabilme. Cevre Psikolojisinin temel bilgilerini insan-mekan iligkilerine uygulayabilme.
Insan-mekan iliskileri agisindan ortaya cikan farkli sorunlara ¢dziimler iiretebilme. Cevre
Psikolojisinin temel kavramlarin1 anlayabilme.

Kiiltiir Sosyolojisi
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Dersin amaci: Giindelik yasamda etkili olan kiiltiirel faktdrlerin daha iyi anlagilmasini
saglamak ve kiiltiir sosyolojisi alaninda gelistirilen yaklagimlarin taninmasini saglamak

Ogrenme Ciktilar:: Kiiltiiriin toplumsal iliskilerdeki etkisini anlayabilme. Sosyal iliskileri
etkileyen faktorlerin toplumlar ve iilkeler arasinda farklilik gosterdigini ve kiiltiiriin bu
farklilagsmada belirleyici faktorlerden birisi oldugunu anlayabilme. Kiiltiir sosyolojisinin ilgi
alanlariin sosyal politikalarin ve ¢alisma hayatinin sekillendirmesindeki etkinligini fark
edebilme. Kiiltiirel liretimlerin ortaya ¢ikardigr makro ve mikro etkilesim alanlarinin
toplumsal sonuglarini analiz edebilme. Isaretler, semboller, dil gibi kiiltiir sosyolojisinin temel
kavramlarimin toplumsal sorunlarin kavranmasindaki 6nemini idrak edebilme. Moda, tiikketim
ve sinema gibi kiiltiirel ifade unsurlarinin toplumsal sorunlari anlamada 6nemli birer arag
olduklarini idrak edebilme.

Saghk Psikolojisi

Dersin amaci: Hastalik ve saglik algisi, sagligin korunmasi, hastaliklarin ve stresin
olusumundaki psikolojik siirecler, sagligi koruyucu ve bozucu davranislar, stres ve hastalikla
bas etme, ve sosyal destek siiregleri incelenir.

Ogrenme Ciktilar:: Hastaligin nlenmesi ve iyi olma halinin arttirilmasinda psikolojinin
roliinii analiz edebilme. Farkli teorik perspektiflerden farkli saglik davranislari, tutumlari,
ciktilar1 ve hastaliklari inceleyebilme. Farkli disiplinlerle beraber ¢alisarak teori gelistiren,
arastirma ve uygulama yapan bir alan olarak saglik psikolojisini tartisabilmek icin gerekli alt
yapiy1 olusturma.

Spor Psikolojisi

Dersin amaci: Spor psikolojisi spor ortamlarindaki insanlarin davraniglarini inceleyen bilim
alanidir. Son yillarda, 6zellikle basili ve gorsel medyada yer alan sporcu ve antrenorler,
performansin gelistirilmesinde psikolojik faktorlerin 6neminden sik¢a bahsetmektedirler.
Sporcu saghgin fiziksel, fizyolojik ve psikolojik iyi olus olarak degerlendirdigimizde,
psikolojik faktorler sporcu sagliginin biitiinciil yapisini anlamada temel unsurlarindan biri
olarak goriilmektedir. Bu dersin amaci, sporcularin kisilik, motivasyon, stres, kaygi gibi
bireysel farkliliklar ile ilgili bilgiler verip, grup veya takim birlikteliginin birey ve gruplarin
ortaya koyabilecegi sonuglarda nasil bir rol oynayabilecegi hakkinda bilgilendirmektir. Sonug
olarak sporcularin psikolojik 6zelliklerini degerlendirerek, performanslarini iyilestirmelerine
yardimci olacak bazi yontemlerin uygulanmasi hakkinda bilgilendirmektir.

Ogrenme Ciktilar1: Spor ve performans psikolojisi kavramini tamimlar. Psikoloji ve
performans arasindaki iligkiyi kavrar. Kisilik ve motivasyon gibi bireysel farkliliklarin sportif
performans tizerindeki etkisi hakkinda bilgi kazanir. Stres, kaygi, uyarilmislik ve performans
arasindaki iliskiy1 a¢iklayabilir. Takim sporlarinda grup dinamiklerinin rolii hakkinda bilgi
kazanir. Sporda psikolojik beceri antrenmanlarinin degerlendirilmesi hakkinda temel bilgiler
kazanir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 30.05.2024-E.102866
EK-3

Psikoterapi Kuramlari

Dersin amaci: Bu dersin sonunda dgrenciler, psikoterapi ve iliskili kavramlari, psikoterapide
tyilestirici faktorleri, farkli psikoterapi tekniklerini, psikoterapilerin uygulama alanlarin
taniyacaklar, tanis1 bilinen bir vaka i¢in uygulanabilecek psikoterapi tekniklerini ayirt
edebilecekler, psikoterapi etkililik caligmalarini degerlendirebilecekler, psikoterapistin etik
sorumluluklarin1 kavrayacaklardir.

Ogrenme Ciktilari: Psikoterapi ve iliskili kavramlari tanimlayabilme. Farkli psikoterapi
tekniklerini kavrayabilme. Psikoterapistin etik sorumluluklarinin bilincinde olabilme.
Psikoterapi etkililik ¢aligmalarin1 degerlendirebilme. Verilen bir vakaya uygulanabilecek
psikoterapi tekniklerini ayirt edebilme.
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I. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU| T [U[ K |AKTS
P101 Psikolojiye Giris | V4 3(0 3 5
FEL101 Felsefeye Giris zZ 3(0 3 3
P103 Psikolojide Arastirma Teknikleri I V4 3(0 3 5
S0OS101 Sosyolojiye Giris Z 310 3 3
UZATAI101 | Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi I V4 210 0 3
UZING101 | Yabanci Dil I (Ingilizce) Z 210] O 3
BiT101 Bilgi ve iletisim Teknolojileri I Z 12 2 3
UZTDEI101 | Tiirk Dili I V4 210 0 3
II. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU| T |U| K |AKTS
P102 Psikolojiye Giris 11 Z 310 3 5
P104 Psikolojide Aragtirma Teknikleri I1 V4 12 3 5
P105 Sosyal Psikoloji Z 310 3 5
UZATAI102 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi II zZ 210 0 3
UZING102 | Yabanci Dil I (Ingilizce) Z 210| © 3
BiT102 Bilgi ve iletisim Teknolojileri II Z 112 2 3
DOY102 Dijital Okuryazarlik Z 010 0 3
KPD Kariyer Planlama Z 1o 1 2
UZTDE102 | Tiirk Dili II V4 210 0 3
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III. YARIYIL

D.KOD DERSIN ADI STATU| T [U * AKTS
P203 Deneysel Psikoloji I Z 3(of 3 6
P201 Geligim Psikolojisi I Z 3(of 3 6
P207 Bilissel Psikoloji V4 310 3 6
P205 Psikoloji igin Istatistik I 4 212 4 6
P209 Psikoloji Tarihi S 310 3 6
P208 Stresle Bagetme ve Uyum S 30 3 6
P210 Cagdas Psikoloji Akimlari S 3 0 3 6
P211 Kiiltiirel Psikoloji S 310 3 6
IV. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU| T |U| K |AKTS
P206 Psikoloji igin Istatistik II V4 2|2 4 6
P204 Deneysel Psikoloji I1 Z 211 3 6
P202 Gelisim Psikolojisi II Z 310 3 6
P212 Ogrenme Psikolojisi S 310 3 6
P213 Toplumsal Ruh Saglig: S 310 3 6
P214 Uygulamal1 Sosyal Psikoloji S 310 3 6
S0S202 | Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar S 310 3 6
FLSF604 | Bilim Felsefesi S 310 3 6
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V. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU| T [U| K |AKTS
P301 Pozitif Psikoloji | Z 410 4 6
P303 Klinik Psikoloji I Z 212 4 6
P305 Kisilik Kuramlari Z 310 3 6
P306 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi Z 3(0 3 6
P308 Bilissel Siirecler S 310 3 6
P309 Kisilerarasi Iliskiler S 310 3 6
P310 Hiimanistik/Varolusgu Psikoloji S 3(0 3 6
P311 Duygular Psikolojisi S 3(0 3 6
VI. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU| T |U| K |AKTS
P302 Pozitif Psikoloji II Z 410 4 6
P304 Klinik Psikoloji II Z 212 4 6
P307 Fizyolojik Psikoloji V4 310 3 6
SOS301 | Kiiltiir Kimlik Toplum S 310 3 6
P312 Egitim Psikolojisi S 310 3 6
P313 Adli Psikoloji S 310 3 6
P314 Siyaset Psikolojisi S 310 3 6
P315 Benlik Psikolojisi S 310 3 6
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VII. YARIYIL

D.KOD DERSIN ADI STATU| T [U| K |AKTS
P401 Psikopatoloji I Z 3(0 3 6
P403 | Akademik Yazim Z 310f 3 6
P405 | Noropsikoloji Z 310 3 6
P404 Psikolojide Etik ilkeler Z 3(0 3 6
P407 Diisiinme ve Karar Verme Siirecleri S 3(0 3 6
SOS401 | Modern Diinyada Kadin S 3(0 3 6
FEL401 | insan Haklar1 ve Demokrasi S 3(0 3 6
P408 Din ve Psikoloji S 310 3 6
P409 [ Gozlem ve Goriisme Teknikleri S 3(0] 3 6
VIII. YARIYIL
D.KOD DERSIN ADI STATU | T |U| K |AKTS

P402 Psikopatoloji IT V4 310 3 6
P406 Saglik Psikolojisi V4 310 3 6
P410 Cevresel Psikoloji S 310 3 6
S0S402  |Kiiltiir Sosyolojisi S 310 3 6
P411 Gruplararas1 Dinamikler S 310 3 6
P412 Spor Psikolojisi S 310 3 6
P413 Psikoterapi Kuramlari S 310 3 6




Evrak Tarih ve Sayisi: 30.05.2024-E.102866
EK-3

I. Yaniyll
Psikolojiye Giris I

Dersin amaci: Psikolojinin temel ¢alisma alanlari, kavramlari ve ilgili yontemsel tartigmalar
tanistirilarak daha sonraki yillarda daha ayrintili olarak gorecekleri konular iizerinde bir
asinalik olusturmak dersin temel amacidir.

Ogrenme Ciktilar1: Psikolojiyi diger bilim dallarindan ayiran 6zellikleri ayirt edebilme.
Psikoloji bilimi kapsaminda kullanilan arastirma yontemlerini tanimlayabilme. Duyum ve alg1
arasindaki iliskiyi yorumlayabilme. Uykunun riiyayla olan iliskisini inceleyebilme. Hafiza
stireglerini agiklayabilme. Diisiinmenin dil ile nasil miimkiin oldugunu degerlendirebilme.

Felsefeye Giris

Dersin amaci: Felsefenin tanimi, alani, konular1 ve problemleri, Felsefenin temel kavram ve
problemleri, bilgi felsefesi, varlik felsefesi, ahlak felsefesi, siyaset felsefesi, estetik felsefesi,
din felsefesi, degerler felsefesini ele almak dersin amacidir.

Ogrenme Ciktilar1: Felsefenin temel kavram ve problemlerinin 6grenilmesi. Felsefe
tanimlarinin bilinmesi. Felsefenin alanlariin (bilgi felsefesi, varlik felsefesi, ahlak felsefesi,
siyaset felsefesi, estetik felsefesi) temel soru ve sorunlarinin 6grenilmesi.

Psikolojide Arastirma Teknikleri I

Dersin amaci: Ogrencilerin arastirma yontem ve teknikleri ile ilgili temel kavramlar,
yaklagimlar1 ve arastirma siirecinin asamalarin1 6grenmelerini saglamak; nicel ve nitel
arastirma yontemlerini uygulamak dersin temel amacidir.

Ogrenme Ciktilar: Yonteme dair kavrayis gelistirme. Nicel arastirma tasarlama ve
uygulama. Nitel arastirma tasarlama ve uygulama. Arastirma sonuglarini raporlama becerisi
kazanma.

Sosyolojiye Giris

Dersin amaci: Temel kavramlarin 6grenilmesi, sosyolojinin niteligi, toplumsal olaylara
elestirel bakabilme, sosyolojik tahayyiil ve diisiinme dersin amacidir.

Ogrenme Ciktilari: Sosyolojide temel kavramlara hakim olma. Elestirel diisiinme. fleri
okuma ve uygulamalara hazir olma. Sosyolojik Tahayyiil kazanma.

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I

Dersin amaci: Bu ders ilk olarak, Tiirk Devrim tarihi yazinina iligskin temel kavramlari,
Ronesans, Reform dénemlerini, Sanayi devrimini ve Osmanli modernlesme siirecini
gozlemlemektedir. Bunlarin yaninda, Birinci Diinya Savasi’nin neden ve sonuglarini
degerlendirmektedir. Ardindan, ulusal kurtulus miicadelesini ve Mustafa Kemal Atatiirk’iin
bu siirecteki roliinii incelemektedir. Son olarak, Saltanatin kaldirilmasi ve Lozan Antlagsmasi
stireglerine dikkat cekmektedir.
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Ogrenme Ciktilari: imparatorluktan ulus devlete gegis siirecini anlamak ve degerlendirmek.
Ulusal miicadelenin orgiitlenmesinde, Mustafa Kemal Atatiirk’iin roliine dikkat cekmek.
Mustafa Kemal Atatiirk’iin, siyasi ve askeri kararlarina yon veren motivasyonlari ortaya
koymak. Imparatorluk kurumlari ile Cumhuriyet kurumlar1 arasindaki, siireklilik ve kopuslar
gozlemleyebilmek. Tiirk modernlesme siirecinin temellerini anlayabilmek.

Yabanci Dil I (Ingilizce)

Dersin amaci: Ders, 6grencilerin temel ingilizce dilbilgisi, dil kurallar, Ingilizce yazma,
okuma, anlama ve dinleme konularinda yetkinlik kazanmasini amaglamaktadir. Ogrenciler
ders kapsaminda dilbilimsel yetkinlik kazanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Ogrencilerin Ingilizce yazma, okuma, anlama, konusma becerilerini
gelistirmek. Dilbilgisi kurallarmni 6grenmesini saglamak. ikinci dilde farkindalik ve yeti
kazandirmak.

Bilgi ve Iletisim Teknolojileri I

Dersin amaci: Bu derste bilisim olanaklarini kullanarak kendini gelistirmek ile ilgili
yeterliklerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Bilgi Teknolojilerine ait kavramlar1 tanima ve iliskilendirebilme.
Bilgisayar sistemindeki donanim ve yazilim bilesenlerini ve islevlerini ayrintili olarak
kavrayabilme. Bir isletim sisteminin temel 6zeliklerini ayarlama ve kullanabilme.

Tiirk Dili I

Dersin amaci: Tirk Dili Dersi, 6grencilere Tiirk dilinin 6zelliklerini ve isleyis kurallarini
ornekleriyle gostermeyi; onlara duygularini, diisiincelerini, tasarladiklarini, izlenimlerini,
gbzlemlerini, yasantilarin1 s6z ve yaziyla dogru ve etkili olarak anlatma becerisi ve aligkanligi
kazandirmay1; onlarin yazili ve s6zlii metinler araciligiyla kelime hazinelerini gelistirmeyi;
okuduklart metinleri ya da dinledikleri programlari dogru olarak anlayabilme kurallarini
ogretmeyi; kisiler ve kitleler arasindaki iletisimin temeli olan dil becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir.

Ogrenme Ciktilari: Yeryiiziinde kullanilan dilleri ve Tiirk Dilinin diinya dilleri arasindaki
yerini kavrayabilme. Tiirk¢enin yapisini ve dilin isleyisini kavrayabilme.

II. Yariyill
Psikolojiye Giris I1

Dersin amaci: Gelisim psikolojisi, bilis, zeka, duygu, sosyal psikoloji, kisilik ve
psikopatolojinin temel konular1 hakkinda farkindalik ve kavrayis kazandirmak.

Ogrenme Ciktilari: Psikolojik gelisim, bilis, zeka, duygular, kisilik, sosyal psikoloji, ve
psikolojik bozukluklara iliskin temel kavramlari tanimlayabilmek ve uygulayabilmek. Gelisim
psikolojisi, sosyal psikoloji ve klinik psikolojideki temel aragtirma yontemlerini tanimak ve
tanimlayabilmek. Psikolojinin ana alanlar1 arasinda baglantilar kurabilmek.
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Psikoloji i¢in Istatistik I
Dersin amaci: Olasilik kuramina giris ve temel istatistiksel kavramlarin 6gretilmesi.

Ogrenme Ciktilari: Model olusturmada verileri toplama becerisi kazanir. Toplanan verileri
diizenleme ve degerlendirme bilgisi edinir. Istatistiksel tekniklerle elde edilen sonuglara gore
tedbir alma ve gerekli diizenlemeleri yapabilir. Temel bilgileri aldiktan sonra ilgilenecegi
konuya kolaylikla intibak edebilme becerisi gelisir. Teorik ve istatistiksel tekniklerle problemi
cozebilme becerisi kazanir. Hipotez testleri kurabilir ve ¢ozebilir. Hipotez testleri ¢esitli
modellerdeki problemlere uygulanabilir. Olasilik ve istatistik bilgilerini kullanarak analiz
yapabilir.

Psikolojide Arastirma Teknikleri II

Dersin amaci: Arastirma yontem ve teknikleri ile ilgili temel kavramlari, yaklagimlar ve
aragtirma siirecinin asamalarini 6grenmelerini saglamak; nicel ve nitel aragtirma yontemlerini
uygulamak.

Ogrenme Ciktilari: Bilgiyi bagka bilgi tiirlerinden ayiran 6zellikleri tantyabilme. Bilimsel
aragtirma tiirlerini (betimsel, iligkisel, deneysel) birbirinden ayirt edebilme. Farkli
kaynaklardan yararlanarak literatiir taramas1 yapabilme. Bilimsel bir makaleyi etkin bir
sekilde okuyabilme (spesifik bir bilgiyi bulmak i¢in dogru alt-baslig1 saptayabilme.
Makalenin dil ve anlatim 6zelliklerini tantyabilme) ve ¢aligmayla ilgili can alic1 bilgiler veren
kisa bir 6zetini anlasilir bir dille yazili ya da sozlii olarak baskasina sunabilme. Bilimsel
kaynaklar1 dogru kullanabilme ve aktarabilme (APA formatiyla).

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi IT

Dersin amaci: 29 Ekim 1923 tarihinde Cumhuriyet’in ilan edilmesinden Atatiirk’{in vefatina
kadar gecen donemde yapilan inkilaplar ve Atatiirk’iin ortaya koydugu ilkeler incelenir.

Ogrenme Ciktilar:: Tiirk Kurtulus Savasi’nin anlami ve éneminin kavranmasi. Tiirk
Kurtulus Savagi’na hazirlik ve kongreler hakkinda bilgi ve yorum yapma becerisi kazanimi.
Tiirk halkinin savas konusunda bilinglendirilmesi i¢in Kongrelerin énemi arastirilr. ¢
isyanlar, Kuvay-i Milliye kavrami ve Kurtulug Savasi’nda uygulamalar arastirilir.
Demokrasiye gecis stirecinde TBMM agilis1 ve Cumhuriyetin ilan1 incelenir. Askeri Tarih
konsepti i¢inde Tiirk Kurtulus Savasi’nda icra edilen savaslar incelenir, siyasi sonuglari
tartisilir.

Yabana Dil II (Ingilizce)

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin hem iletisim becerilerini hem de ingilizcedeki
yeterliklerini gelistirmesini saglamaktir. Iletisim agirlikli derslerle ve bireysel calismayla
algilayici (okuma ve dinleme) ve iiretken beceriler (konugma ve yazma) arasinda bir denge
saglanir.
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Ogrenme Ciktilari: Temel ingilizce dilbilgisi ve ciimle yapilarin1 anlamak ve dogru olarak
kullanmak. Temel Ingilizce kelime bilgisini edinmek. Dinleme ve konusma egitimleri
aracilifiyla Temel sozel iletisim becerilerini kazanmak.

Bilgi ve iletisim Teknolojileri IT

Dersin amaci: Bu derste bilisim olanaklarini kullanarak kendini gelistirmek ile ilgili
yeterliklerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

Ogrenme Ciktilar1: Alanina uygun internet teknolojilerini kullanabilme. Alanma uygun
internet teknolojilerini kullanabilme. Elektronik tablolama yazilimini, alanina uygun ve yeterli
diizeyde kullanabilme. Sunu yazilimini, alanina uygun ve yeterli diizeyde kullanabilme.

Dijital Okuryazarhk

Dersin amaci: Bu dersin amaci, 6grencinin dijital araclar1 ve dijital medyay: etkin olarak
kullanabilmesini, dijital i¢eriklere erisim, analiz ve aragtirma becerisi kazanabilmesini ve
kendi dijital i¢eriklerini temel diizeyde iiretebilmesini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar: Dijital kiiltiir, platformlar ve teknolojilere iliskin kavram ve terimleri
bilir. Dijital platformlar1 ve dijital medyay1 etkin ve bilingli olarak kullanabilme becerisi
edinir. Dijital platformlarda temel diizeyde icerik iiretebilir. Dijital platformlardaki iceriklere
iliskin, risk ve faydalar1 ayirt etme yetenegi kazanir.

Kariyer Planlama

Dersin amaci: Ogrencilerin kariyerlerini kendi zeka, kisilik, bilgi, beceri, yetenek ve
yetkinliklerine uygun olarak belirleyebilmeleri i¢in yol gostermektir.

Ogrenme Ciktilari: Kariyer Merkezlerinin ve Faaliyetlerinin Taninmasi. Oz Farkindaligin
Artirilmasi. Kariyer Seceneklerinin Kesfedilmesi. Ince Becerilerin Gelistirilmesi. Kariyer
Planlamasina Katki Saglamak i¢in Yapilabilecek Faaliyetlerin Kesfedilmesi. Uluslararasi
Degisim Programlarinin Taninmasi. Yetenek Kapisinin Taninmasi.

Tiirk Dili 11

Dersin amaci: Tiirk Dili Dersi, 6grencilere Tiirk dilinin 6zelliklerini ve isleyis kurallarini
ornekleriyle gostermeyi; onlara duygularini, diisiincelerini, tasarladiklarini, izlenimlerini,
gozlemlerini, yasantilarini s6z ve yaziyla dogru ve etkili olarak anlatma becerisi ve aliskanligi
kazandirmay1; onlarin yazili ve sézlii metinler araciligiyla kelime hazinelerini gelistirmeyi;
okuduklar1 metinleri ya da dinledikleri programlar1 dogru olarak anlayabilme kurallarini

ogretmeyi; kisiler ve kitleler arasindaki iletisimin temeli olan dil becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir.

Ogrenme Ciktilar:: Yeryiiziinde kullanilan dilleri ve Tiirk Dilinin diinya dilleri arasindaki
yerini kavrayabilme. Tiirk¢enin yapisini ve dilin isleyisini kavrayabilme.

II1. Yariyill
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Deneysel Psikoloji I

Dersin amaci: Dersin amaglar1 deneysel yontemin temel dogasini anlamak ve psikoloji
aragtirmalarina uygulamak; bir deney deseni olusturacak sekilde psikolojik degiskenleri
secmek, dlemek, kontrol etmek ve degerlendirmek; ayrica farkli deneysel desenlerde adim
adim islem yiiriitmek ve deney diizenlemektir.

Ogrenme Ciktilar1: Deneysel desenlerin siniflandirilmasi. Tam seckisiz ve seckisiz blok
desenlerin karsilastirilmasi. Tam segkisiz faktorlii desenlere iligkin hesaplamalarin yapilmasi.
Karisik desenlerin analiz edilmesi.

Gelisim Psikolojisi I

Dersin amaci: Bu dersin amaci yasam boyu gelisim yaklasiminin temel 6zelliklerini
incelemektir. Dogum ve 6liim arasindaki her bir gelisim donemine 6zgii fiziksel, bilissel ve
sosyo-duygusal degisiklikleri agiklamaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Gelisimin Dogasini anlama. Bedensel ve Devinsel Gelisimi anlama.
Bilissel Gelisimi anlama. Dil Gelisimini anlama. Kisilik Gelisimini anlama. Ahlak Gelisimini
anlama.

Sosyal Psikoloji

Dersin amaci: Dersin amaci sosyal psikolojinin temel kavramlarinin tanitilmasi ve gercek
yasam Ornekleriyle iligkilendirmesi araciligiyla 6grencilere sosyal iligkileri konusunda i¢-gorti
kazandirmaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Sosyal psikolojinin diger alt alanlardan farkinin incelenmesi. Benlikle
iliskili kavramlarin karsilastirmali olarak degerlendirilmesi. Sosyal yasamda kisi algisinin
Ooneminin yargilanmasi. Tutumlarin ve tutum degistirmenin analiz edilmesi. Toplumsal
yasamda kalip-yargi, 6nyargi ve ayrimcilik etkilerinin yorumlanmasi.

Psikoloji icin Istatistik II

Dersin amaci: Bu ders 6grencilere cok degiskenli istatistiksel analizleri anlamak,
degerlendirmek ve yiiriitmek i¢in gereken kavramsal bilgi ve becerileri edindirmeyi
amagclamaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Cok degiskenli istatistigin ne oldugunu bilir. Coklu regresyon analizi
bilir. Faktor analizini bilir. Yapisal esitlik modelini bilir. SPSS ‘de uygulama bilir.

Psikoloji Tarihi

Dersin amaci: Bu dersin amaci: 6grencilerin giiniimiiz psikoloji biliminin felsefi ve fizyolojik
kokenleri, bir bilim alani olarak ortaya ¢ikisi, gelisimi, alt alanlara ayrigsma siireci hakkinda
bilgi edinmelerini saglamaktir.
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Ogrenme Ciktilari: Psikolojinin temellerini olusturan felsefi yaklasimlari kavrayabilme.
Psikolojinin alt alanlarinin gelisimini tarihsel agidan takip edebilme. Psikolojideki temel
akimlariin olusum ve gelisim siireclerini, tiim alt alanlara etkilerini kavrayabilme. Psikoloji
bilimini gelisim siirecindeki toplumsal degerleri kavrayabilme.

Stresle Basetme ve Uyum

Dersin amaci: Ogrencilerin stres konusundaki temel kavram ve yaklagimlar ile stresle bas
etme stratejilerini 6grenmesi hedeflenmektedir.

Ogrenme Ciktilari: Stres konusuna iliskin temel kavramlari tanimlayabilme. Stresin
psikofizyolojisini agiklayabilme. Stres ve hastalik arasindaki iliskiyi degerlendirebilme. Strese
miidahale stratejilerini tanimlayabilme. Strese miidahale stratejilerini uygulayabilme. Strese
miidahale stratejilerinin 6zgiil alanlardaki uygulamalarini agiklayabilme.

Cagdas Psikoloji Akimlar:
Dersin amaci: Psikolojideki ¢cagdas akimlar konusunda bilgilenir.

Ogrenme Ciktilary: Psikoloji akimlari ile ilgili temel kavramlari aciklayabilecek. Psikoloji
Tarihinde yer alan akimlarin yarattig1 etkiler arasindaki benzerlik ve farklar1 kavrama.
Psikoloji Tarihinin giincel psikolojideki yansimalarini anlama. Mevcut teknikler iizerindeki
etkilerini kavrama. Psikoloji Tarihinde yer alan akimlarin dnciileri hakkinda bilgilenme.

Kiiltiirel Psikoloji
Dersin amaci: Kiiltiirel psikolojinin temel kavram ve kuramlarini anlayabilme

Ogrenme Ciktilar: Kiiltiirel Psikolojinin temel kavram ve kuramlarini anlayabilme. Kiiltiirel
Psikoloji alaninda yapilmis temel arastirma ve uygulamalari kavrayabilme. Kiiltiir i¢i ve
kiiltiirleraras1 olgular1 anlayabilme. Ortaya ¢ikan sorunlara ¢6ziim 6nerisinde bulunabilme.

IV. Yanyll
Bilissel Psikoloji

Dersin amaci: Dersin amaci temel biligsel siiregleri (bellek, bilgi isleme, 6grenme, beyin ve
yapist, sosyal bilis, vb.) 6grenciye tanistirmak ve bu temel siirecleri agiklamaya calisan
kuramsal yaklasimlar1 6grenciye tanitmaktir. Ayrica, bilissel siirecleri ¢aligmakta kullanilan
bilimsel yontem ve teknikler konusu (priming, tepki zamanini 6l¢iimleri, vb.) 6grenciye
tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilari: Biligsel psikolojiyi diger alt alanlardan ayiran dzelliklerinin
inceleyebilme. Gorsel alginin temel dinamikleri tartigabilme. Hafiza ve hafiza siireglerinin
analiz edebilme. Dilin dogas1 ve kazanim asamalarinin degerlendirebilme. Problem ¢6zme,
yaraticilik ve kara verme davranislarini karsilagtirmali olarak inceleyebilme.
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Deneysel Psikoloji IT

Dersin amaci: Psikoloji deneylerini diizenlemek ve deneylere katilmakla ilgili gereklilikler,
algi, dikkat, 6grenme, hafiza ve dil ile ilgili rapor yazma incelenen konular arasindadir.

Ogrenme Ciktilar1: Yayimlanmis bir ¢alismanin deneysel yaklasimini kesin olarak agiklar.
Yayimlanmis bir deneysel ¢alismanin bulgularini 6zetler ve yorumlar. Deney tasarimlarini
elestirir. Deneysel yontemler kullanarak bir hipotezi formiile eder ve test eder. Verileri analiz
edip yorumlar. Sonuglar1 APA stilinde rapor eder. Grup c¢alismasi yapabilme 6zelligi kazanir.

Gelisim Psikolojisi 11

Dersin amaci: Bu dersin amaci ergenlik, yetiskinlik ve yaslilikla ilgili gelisimsel 6zellikleri
ve bu donemde ortaya ¢ikabilecek problemleri tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Ergenlik kuramlarmi ve tanimlarini bilme. Ergenlikteki bedensel ve
cinsel gelismeyi bilme. Ergenlikteki duygularin gelisimini bilme. Ergenlikte sosyallesme ve
ahlak gelisimini bilme. Ergenlikte kisilik gelisimi ve aile tutumlarinin 6nemini agiklar.
Ergenlikte ilgiler ve meslege yoneltmenin 6nemini agiklar. Ergenlikte nevrotik bozukluklari
aciklar. Geng ve Orta Yetiskinlikteki fiziksel ve biligsel gelisimin kritik donemlerini ,psiko-
sosyal gelisim donemlerini agiklar. Yasliliktaki genel fiziksel gelisimini ve biligsel
yeteneklerini tanimlar. Yagliliktaki genel ruhsal sagliga iliskin duyarlilik gelistirir.

Ogrenme Psikolojisi

Dersin amaci: Bu derste 6grencilere 6grenmenin nasil gerceklestigini farkli kuramlara gore
anlatmak hedeflenmektedir.

Ogrenme Ciktilar1: Ogrenmenin dogasin kavrayabilme. Ogrenmede davranis¢1 yaklasimlari
kavrayabilme. Sosyal 6grenme kuramini kavrayabilme. Gestalt 6grenme kuramini
kavrayabilme. Bilgiyi isleme modelini kavrayabilme. Hiimanistik kuram ve Norofizyolojik
kurami kavrayabilme.

Toplumsal Ruh Saghg

Dersin amaci: Toplumsal ruh sagligini etkileyen en 6nemli etmenlerden biri, travmadir.
Dersin amaci da, 6grencilerin toplumsal ruh sagligini etkileyen faktorleri 6zellikle travma
perspektifinden polyvagal teori kapsaminda degerlendirebilmelerini saglamak; bu konudaki
bakis agilarini genisletmektir.

Ogrenme Ciktilar1: Gog, pandemi, deprem, mega kentler, yas-yasin evreleri, transteorik
model ve sanat konular1 6zelinde toplum ruh sagligi konularinda bilgi edinme. Ayn1 zamanda
ruhsal iyilestirme kapsaminda mindfulness/bilingli farkindalik temelli yaklagimlara dair bilgi
kazanimi.

Toplumsal Cinsiyet ve iktidar

Dersin amaci: Toplumsal cinsiyet kavraminin biitiin toplumsal yapilar ile iliskisi ve
toplumsal cinsiyet esitsizliginin sonradan nasil insa edilmesi.
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Ogrenme Ciktilari: Toplumsal cinsiyet kavraminin tarihsel ve kiiltiirel bir olgu oldugunu ve
kadin-erkek arasinda biitiin bir toplumsal yapilanmaya sinmis bir esitsizlik yarattigini ortaya
koyarak sorgulama ve elestirme becerisini gelistirme. Giinliik yasantida toplumsal cinsiyet
esitsizligine kars1 bir biling olusturabilme. Ozellikle kadinlara yonelik siddet kullanma,
istismar edilme ya da asagilanma /dislanma gibi yanlis inancglar1 ve her tiirlii toplumsal
cinsiyet esitsizligini gidermeye yonelik stratejiler ve politikalar gelistirebilme.

Ergenlik ve Yetiskinlikte Gelisim

Dersin amaci: Bilim Felsefesindeki temel problemleri 6grenme, bilimsel metodun dogasiyla
ilgili tartigmalari, dogrulamayla ilgili yaklagimlari, sinir ¢izme sorununu, bilimsel teoriler
arasinda gegisler hakkinda bilgi verme. Bilim felsefesinin temel sorunlarini tanitma ve
bunlarin metafizik temellerini ortaya koyma.

Ogrenme Ciktilari: Bilim ile bilim olmayan arasina sinir ¢izme sorunu hakkindaki temel
metinleri ¢oziimleme. Bilim felsefesindeki temel problemlere dair ana tezleri 6grenme. Bilim
felsefesindeki 6nemli filozoflarin teorileri hakkinda tartisma. Bilimsel teorilerin dogrulugu,
evrenselligi ve nesnelligi kavramlar {izerine diigiinme. Bilim tarihinin pozitiist ve
antipozitivist yorumlari iizerinden bilimsellik tartismasina iliskin derinlemesine bir goriis
kazanma.

V. Yariyll
Pozitif Psikoloji I

Dersin amaci: Bu dersin amaci pozitif psikolojinin tarihgesine giris yapar. Psikoloji alaninin
anahtar kavramlarini anlamak, iyi olma halinin anlasilmasinda kullanilan bilimsel yontemler
konusunda bilgilenmek, bireyin kendine ve baskalarina ait bireysel iyi olma halini etkileyen
tutum ve degerlerin anlamak.

Ogrenme Ciktilar1: Bu dersin ¢iktilari ise pozitif psikolojide yer alan anahtar kavramlarin
anlasilmasini saglama, 6znel 1yi olusu incelemek icin kullanilan bilimsel yontemler hakkinda
bilgi sahibi olma ve kisisel 1yiligi sekillendiren diger kisilerin tutumlar1 ve degerlerinin yani
sira, kendiligin de farkinda olma.

Kisilik Kuramlari

Dersin amaci: Ogrencilere oldukga farkli bakis agilarmin oldugu kisilik ve kisilik
arastirmalar1 konusunu tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilar: Kisilik tanimini anlamak ve ilgili kavramlar ayirt edebilmek. Kisilik
ol¢lim siirecini anlayabilmek. Kisilik psikoloji alaninda analiz, 6l¢me ve arastirma
yontemlerini tanimlamak. Kisilik konusunda farkli yaklasimlari tanima ve farkliliklarini
tartisabilme. Kisilik alanindaki arastirma yontemlerini ve kuramsal yaklasimlar ile arastirma
bulgu iliskisini tanima becerilerine sahip olma.
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Kilinik Psikoloji I

Dersin amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin klinik psikoloji alani, klinik psikolojinin tarihsel
gelisimi, klinik psikologlarin ¢alistigi kurumlar ve yaptiklari aktivitelerin neler oldugunu
ogrenmeleri ve klinik psikolojideki temel yaklasimlar1 ve klinik psikoloji ile iligkili diger
alanlarla ilgili bilgi edinmelerini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar: Klinik psikoloji egitiminin gerekliliklerini hatirlayabilme. Klinik
psikolojinin tarihgesinin listeleyebilme. Klinik psikolojinin temel etik ilkelerini ve klinik
psikologlarin sorumluluklarini kavrayabilme. Klinik psikolojideki kuramsal yaklagimlari
karsilagtirabilme. Klinik psikolojinin ilgili diger alanlar ile iligkisini agiklayabilme. Klinik
psikolojide kullanilan degerlendirme yontemlerine 6rnek verebilme. Klinik psikolojide
kullanilan klinik miidahaleleri uygulayabilme.

Endiistri ve Orgiit Psikolojisi

Dersin amaci: Endiistri ve orgiit psikolojisinin konu ve kavramlarini tarihsel gelisimi
stirecinde ele alarak ornek aragtirmalar ve ¢caligsma hayatindaki uygulamalar1 hakkinda
ogrencilere kuramsal ve uygulamali bilgileri sunmak.

Ogrenme Ciktilar:: Endiistri-Orgiit psikolojisinin tanimini yapabilir. Orgiitlerde bireyin
davramislarini anlayabilir. Orgiitlerde ¢alisanlarin ise yonelik tutumlarini agiklayabilir.
Orgiitlerde isyerinin verimlilik ve performans kriterlerine iliskin ¢alismalar yiiriitebilir.
Orgiitlerde degisim siirecini anlayabilir. Orgiitte ¢alisanlarin memnuniyetlerini ve
bagliliklarim giiglendiren politikalar iiretebilir. Orgiitte calisanlarin karsilasabilecegi
psikolojik sorunlara yonelik ¢oziimler tiretebilir.

Bilissel Siirecler

Dersin amaci: Biligsel yaklagimin tarihini ve temel varsayimlarini anlamak, dikkat, bellek,
bilginin temsili, dil, diisiinme gibi bazi zihinsel siirecler hakkindaki giincel gorgiil ve
kuramsal bilgiden haberdar olmak.

Ogrenme Ciktilar:: Bilissel psikolojinin temel varsayimlarini kavrayabilme. Dikkati bilissel
bir siire¢ olarak tanimlayabilme. Farkli bellek tiirlerini ayirt edebilme. Bellek olgularini
islemsel olarak tanimlayabilme. Bellek olgularini kuramsal olarak tartigabilme. Dikkat, bellek
ve biling iliskisini kavrayabilme. Dili anlama ve iiretmeye iligkin temel olgular1 kavrayabilme.
Akil yiiriitme ve karar verme siireglerini bilimsel olgularla tartisabilme.

Kisilerarasi iliskiler
Dersin amaci: Bu dersin amaci, 6grencilere kisilerarasi iliskiler, iletisim ve 1yi bir iletisim

icin gerekli olan 6zelliklerin anlatilmasinin yaninda, 6grencilerin bu 6zellikleri kullanma
becerilerini de gelistirmektir.
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Ogrenme Ciktilari: Etkili iletisim konusunda bilgi sahibi olur. Etkili iletisim becerilerini
kullanabilir. Empatik beceri kazanir ve uygular.

Hiimanistik/Varoluscu Psikoloji
Dersin amaci: Hiimanistik ve Varolusgu yaklasimin tarihini ve temel varsayimlarini anlamak.

Ogrenme Ciktilari: Hiimanistik psikolojinin temel varsayimlarini kavrayabilme. Varoluscu
yaklasimin temel varsayimlarini kavrayabilme. Hiimanistik/Varoluscu psikolojinin temel
kavramlarini tanimlama yetisine sahip olma.

Duygular Psikolojisi

Dersin amaci: Bu dersin amaci temel duygular ve duygusal siirecleri farkli kuramlar
acgisindan incelemektir.

Ogrenme Ciktilar:: Temel duygular agiklayabilir. Temel duygular ile ilgili farkli kuramlar
hatirlayabilir. Temel duygularin olusumunu farkli kuramlara gore agiklayabilir. Duygularin
giinliik yasamdaki 6nemi ve roliinii anlayabilir. Kadin ve erkeklerin duygusal siireclerindeki
farkliliklar1 agiklayabilir. Kiiltiirel faktorlerin duygusal siireglerdeki roliinii anlayabilir.
Duygularin ifadesine engel durumlari agiklayabilir.

VI. Yariyll
Pozitif Psikoloji I1

Dersin amaci: Mutluluk, iyilik hali, yasam doyumu, akis, umut ve iyimserlik, erdem gibi
kavramlar1 tanimlar ve olumlu duygular, anlaml iligkiler kurma, pozitif psikolojisinin
uygulamalar1 gibi konularda yapilan arastirmalari tartisir. Iyi olma halinin anlasilmasinda
kullanilan bilimsel yontemler ve bunlarin genel psikolojideki yerine odaklanir.

Ogrenme Ciktilar1: Bu dersin ¢iktilari ise pozitif psikolojide yer alan anahtar kavramlarin
anlasilmasini saglama, 6znel iyi olusu incelemek i¢in kullanilan bilimsel yontemler hakkinda
bilgi sahibi olma ve kisisel 1yiligi sekillendiren diger kisilerin tutumlar1 ve degerlerinin yan
sira, kendiligin de farkinda olma.

Klinik Psikoloji IT

Dersin amaci: Bu dersin amaci, klinik psikolojisi alanina genel bir bakis saglamak, klinik
psikoloji alanindaki temel kavram ve yontemler ile ilgili bir ¢gergeve sunmaktir.

Ogrenme Ciktilar:: Klinik psikoloji alanindaki bilimsel bilgiyi tanir, giincel literatiirii
aragtirir. Kuramlari temel sayiltilarini ve birbirleriyle olan iligkilerini tan1 ve klinik miidahale
cergevesinde tartisir. Klinik psikolojide siniflandirma ve tani, degerlendirme, miidahale ve
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onleme stirecleri ile ilgili temel bilgi ve becerileri tanimlar. Akil sagligiyla ilgili alanda
calisan profesyonelleri ve birbirleriyle olan iligkilerini tanimlar.

Fizyolojik Psikoloji

Dersin amaci: insanin sinir sistemi, endokrin sistemi vb. fizyolojik siireglerle bireyin duygu,
diisiince ve davranislar arasindaki iligkiyi inceler. Bu amacla, duyu organlarinin yapisi ve
isleyisi, hormonlarin davranisa olan etkisi ve alinan degisik ilag tiirlerinin psikolojik etkilerini
arastiran bir alt alan olan psikoformakolojiye odaklanir.

Ogrenme Ciktilari: insan sinir sistemi isleyisinin ve néroanatominin temellerini 6grenir.
Insan davranis ve bilisinin biyolojik temelini 6grenir. Farkli metodolojileri kullanarak bilisin
biyolojik temelini arastirmak ve arastirma 6devlerini yorumlamak igin farkli metodolojileri
Ogrenir.

Kiiltiir Kimlik Toplum

Dersin amaci: Giindelik yasamda etkili olan kiiltiirel faktorlerin daha iyi anlagilmasini ve
kimlik kazanima etki eden faktorlerin 6grenilmesini saglamak. Bunlarin toplumla iliskisini
kurmak.

Ogrenme Ciktilar: Kiiltiiriin toplumsal iliskilerdeki etkisini anlamak. Sosyal iliskileri
etkileyen faktorlerin toplumlar ve iilkeler arasinda farklilik gosterdigini ve kiiltiiriin bu
farklilasmada belirleyici faktorlerden birisi oldugunu anlamak. Kimlik kazaniminda etkili
olan faktorlerin rollerini kavramak

Egitim Psikolojisi

Dersin amaci: Egitim psikoloji ile ilgili temel kavramlar1 ve kuramlar1 6grenmek, ¢ocugun
gelisimine ve 6grenme becerilerine uygun olarak dersi yapilandirmay1 6grenmek.

Ogrenme Ciktilar1: Farkli gelisim teorilerine gore farkli gelisim alanlarina iliskin gelisimin
dogasini agiklar. Farkli 6grenme teorilerine gore, 6grenmenin dogasini agiklar.

Adli Psikoloji

Dersin amaci: Bu derste, adli psikolojinin temel kavramlari, inceleme yontemleri hakkinda
ogrencileri bilgilendirme amaglanir.

Ogrenme Ciktilar:: Adli psikoloji teorik altyapisini bilmeyi, agiklayabilmeyi ve
yorumlayabilmeyi 6grenir. Teorik adli psikoloji bilgisini uygulayabilmeyi dgrenir. Insan
davranig, bilis ve duygu siireclerini tanimlay1p aciklayabilmeyi 6grenir.

Siyaset Psikolojisi

Dersin amaci: Psikolojik kuram ve ¢alismalarin nasil temel siyasi konular1 anlamak veya
analiz etmede kullanilacagi bu dersin temel amacidir.
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Ogrenme Ciktilar1: Siyaset psikolojisini tanimlar. Kisilik ve politika arasindaki iliskiyi anlar.
Gruplarlarin etkisini anlar. Gruplarda karar alma stireclerini bilir. Gruplarda ¢atisma ¢dzmeyi
anlar. Siyaset iizerinde medyanin roliinii bilir. Etnik ve irksal ¢atismalar1 ve ¢éziimlenmesini
anlar.

Benlik Psikolojisi

Dersin amaci: Benlik bilinci, sembolik etkilesim ve benlik kavrami, 6zsaygi, benlik ve bilgi
isleme, benlik sunumu, benlik diizenlemesi, benlik ve kiiltiir gibi konular bu dersin igerigini
olusturmaktadir. Sosyal psikolojik kuramlarin agirlikta oldugu bu derste ayrica tarihsel,
sosyolojik ve kiiltiirel agidan da benlik modelleri tartisiimaktadir.

Ogrenme Ciktilari: Benlik ile ilgili kuramlar ve arastirmalar hakkinda bilgi sahibi olma.
Sosyal psikolojik bir yaklagimla benlik kavramina iliskin diger kavramlara yonelik en giincel
literatiir bilgisine sahip olma. Bir insan 6mrii boyunca devam eden benlik gelisiminin nasil bir
stire¢ oldugu konusunda diisiinebilme becerisi edinme. Miimkiin oldugunca kendi benliklerini
tanima.

VII. Yariyil
Psikopatoloji I

Dersin amaci: Dersin temel amaci psikopatoloji alanindaki temel yaklagimlar: ve ruhsal
rahatsizliklart siniflandirma sistemlerini tanitmay1 amaglamaktadir.

Ogrenme Ciktilar:: Psikopatoloji alanindaki temel kuramsal yaklasimlar1 tanima. Bu temel
kuramsal yaklasimlar arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 tartisma. DSM-V siniflandirma
sisteminin genel boyutlarini anlama. DSM-V sistemini degerlendirme ve elestirme. Alternatif
siiflandirma sistemlerini anlama. Tiirkiye kiiltiirel baglaminda psikopatoloji uygulamalarin
farkina varma becerilerine sahip olma.

Akademik Yazim

Dersin amaci: Ogrencilere akademik yazma kiiltiiriiniin temellerini atma ve akademik
yazmaya 6zendirme. Bunun yaninda akademik yazmanin diger yazim tiirlerinden farkliligini
ortaya koyarak akademik yazimda dikkat edilmesi gereken hususlarla birlikte bilimsel
aragtirma ve yayin etigi ilkeleri dogrultusunda arastirma ¢iktilarinin akademik bir dille ifade
edilebilmesini saglanmak amaglanmaistir.

Ogrenme Ciktilar1: Akademik yazim tiirlerinin neler oldugunu bilir. Iyi bir akademik
yazinin 6zelliklerini bilir. Akademik metinleri analitik bakis agisiyla inceleyip okuyabilir.
Akademik yazim taslaklarini hazirlayarak konu sinirlandirmasini gergeklestirir. Akademik
yazim denemelerinde okuduklarindan hareketle kendi fikirlerini ifade eder. Akademik yazim
denemelerinde agik, anlasilir ve tutarli bir iislup kullanir. Akademik metinde konu, ana fikir,
bakis acis1, destekleyici fikirler, vb. paragraf unsurlarini goz 6ntinde bulundurarak
paragraflarini olusturur. Makale, tez, vb. akademik metinleri yazarken cesitli kaynaklardan
elde ettigi malumatlar1 sentezleyip bir iirline doniistiirebilir. Akademik yazim denemesini 6n



Evrak Tarih ve Sayisi: 30.05.2024-E.102866
EK-3

degerlendirme asamalarindan gecirerek, gelen doniitler dogrultusunda yeniden diizenler.
Akademik yazimda bilimsel aragtirma ve yayin etigi ilkelerine dikkat eder.

Psikolojide Etik ilkeler

Dersin amaci: Tiirk Psikologlar Derneginin (TPD) Etik Y6netmelikleri hakkinda bilgi
vermenin yaninda dgrencilerin kariyerleri boyunca karsilagabilecegi temel etik sorunlar
hakkinda farkindalik kazandirarak bu sorunlari nasil ¢ozebilecekleri yoniinde anlayis
gelistirmelerine yardimci olmak.

Ogrenme Ciktilari: Psikoloji alanindaki etik yonetmelikleri tanima. Farkli ¢ikar gruplar
baglaminda ortaya ¢ikabilecek temel etik sorunlar hakkinda farkindalik kazanma. Yardim
etme siirecinde bireysel deger ve yasam deneyimlerinin etkisi konusunda farkindalik
kazanma. Yasal ve etik ilkeler arasindaki ayrimi anlama. Etik ikilemleri ¢6zebilmek i¢in
bireysek mekanizmalar gelistirebilme becerilerine sahip olma.

Diisiinme ve Karar Verme Siirecleri

Dersin amaci: Lisansiistii 6grencinin bilgi temelli analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarini kullanarak, ¢ok yonlii bilissel siirecte karsilasilan soruna yonelik karar verirken
kanita dayali uygulamalari, problem ¢6zmeyi amaglayan mesleki deneyimlerini ve arastirma
sonuglarint mantiksal degerlendirmeden gecirerek uygulamalarina yansimasini saglar.

Ogrenme Ciktilar1: Elestirel diisiinme ile ilgili kavramlar1 tanimlayabilme. Elestirel
diistinmenin 6nemini kavrayabilme. Verilen sorunlara yonelik problem ¢6zme ve karar almay1
birbirinden ayirt edebilme. Elestirel diisiinme siirecini basamaklarina uygun tanimlayabilme.
Karsilagilan sorunda arkadaslari ile birlikte isbirligi i¢cinde sorunu ¢ézebilme.

Modern Diinyada Kadin

Dersin amaci: Modern donemi tanimlamak. Modern donemde kadinin konumunu ¢esitli
kuram ve orneklerle tartismak.

Ogrenme Ciktilar1: Modern diinyada kadimin rol ve konumunu sosyolojik gerceveden
tartismak. Ogrenciler toplumsal cinsiyet farkindalig1 kazanma. Tiirkiye'de ve diinyada kadinin
isgiicline katilim bi¢imlerini 6grenme. Kalkinmaya giden yolda ekonomide kadin emeginin
Onemini benimseme.

Insan Haklar1 ve Demokrasi
Dersin amaci: Demokrasi ve insan haklarinin temel kavramlarint bilmek.

(“)grenme Ciktilart: Insan haklari kavramini bilm. Demokrasi kavramini tanima; Insani
tanima. Hak kavramini degerlendirebilme. Hukuk kavramini analiz edebilme. Avrupa insan
Haklar1 S6zlesmeleri siirecini bilme. Uluslararasi insan haklar1 sdzlesmeleri siirecini
degerlendirme. Insan haklar1 konusunda hak arama ve dava siirecini bilme.

Noropsikoloji
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Dersin amaci: Dersin amaci 6grencilerin lisans diizeyinde ndropsikoloji alaninda temel
kavram ve teorik yaklasimlar1 kazanmasi ve alanda yaygin kullanilan baz1 néropsikolojik
testlerin uygulama ve degerlendirme becerisine sahip olmasini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilari: Noropsikoloji alanina iliskin temel kavramlari tanimlayabilir. Beyin
davranis iliskisini tanimlayabilir. Beyin bilis iliskisini agiklayabilir. Beyin bilis iligkisini
aciklayabilir. Bilissel alanlar1 ve bozukluklarini agiklayabilir. Noropsikolojik testi
uygulayabilir. Noropsikolojik testi yorumlayabilir.

Din ve Psikoloji

Dersin amaci: insan davranislar1 ve bu davranislarin gerceklestigi bireylerarasi iliskiler,
sosyal ve kiiltiirel ortamlarda dinsel inanglarin yeri psikolojik kuramlar baglaminda
sunulacaktir.

Ogrenme Ciktilari: Din psikolojisinin ne oldugunu kavrar. Din ve psikoloji arasindaki
iliskiyi aciklayabilir. Din ve kisilik iliskisini agiklayabilir. Din ve duygu arasindaki iliskiyi
aciklayabilir. Din ve psikanaliz arasindaki iliskiyi kavrar. Transpersonel psikolojiyi
aciklayabilir.

Gozlem ve Goriisme Teknikleri

Dersin amaci: Klinik psikolojik degerlendirmede goriisme teknikleri, becerileri ve uygulama
esaslarmin tanitilmasi.

Ogrenme Ciktilari: Klinik psikolojik degerlendirmenin temel ilkelerini tanir. Klinik
goriismeciler i¢in gerekli yetilerin ve bu yetileri gelistirmenin 6neminin farkina varir.
Terapotik iligki temellerini aciklar. Klinik goriisme siirecindeki meslek etigi ilkelerini hatirlar.
Goriismeci becerilerini tanimlar. Desifre 6rneklerinden goriisme etkinligini elestirel sekilde
degerlendirir.

VIII. Yanyil
Psikopatoloji IT

Dersin amaci: Bu dersin temel amaci temel siniflandirmada yer alan baz1 psikopatolojik
sorunlarimin kokeni, yayginligi, tani 6l¢iitlerini, isaret ve semptomlar1 6grencilere tanitmaktir.

Ogrenme Ciktilar1: Ruhsal sorunlarmin smiflandiriimasinda kullanilan DSM-V ‘i anlama.
DSM-V gore yapilan temel ruhsal sorunlari tartigabilme. DSM-V gore yapilan tani dlgiitlerini
anlama ve tartisma. Temel ruhsal sorunlar1 anlama becerilerine sahip olma.

Cevresel Psikoloji
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Dersin amaci: Bu derste Cevre Psikolojinin ortaya ¢ikisi, gelisimi, temel kavramlari ve
arastirma alanlari ile ilgili tartismak. Bu dersin temel amaci1 6grencilerin ¢evre psikoloji alani
hakkinda fikir sahibi olmalari, temel kavramlarina hakim olmalar1 ve giincel ¢aligma
alanlarini takip edebilmelerini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilari: Cevre Psikolojisi alaninda yapilmis temel arastirma ve uygulamalari
kavrayabilme. Cevre Psikolojisinin temel bilgilerini insan-mekan iligkilerine uygulayabilme.
Insan-mekan iliskileri agisindan ortaya ¢ikan farkli sorunlara ¢dziimler iiretebilme. Cevre
Psikolojisinin temel kavramlarini anlayabilme.

Kiiltiir Sosyolojisi

Dersin amaci: Gilindelik yasamda etkili olan kiiltiirel faktdrlerin daha iyi anlagilmasini
saglamak ve kiiltiir sosyolojisi alaninda gelistirilen yaklagimlarin taninmasini saglamak

Ogrenme Ciktilari: Kiiltiiriin toplumsal iliskilerdeki etkisini anlayabilme. Sosyal iliskileri
etkileyen faktorlerin toplumlar ve iilkeler arasinda farklilik gosterdigini ve kiiltiiriin bu
farklilagsmada belirleyici faktorlerden birisi oldugunu anlayabilme. Kiiltiir sosyolojisinin ilgi
alanlariin sosyal politikalarin ve ¢alisma hayatinin sekillendirmesindeki etkinligini fark
edebilme. Kiiltiirel tiretimlerin ortaya ¢ikardigi makro ve mikro etkilesim alanlarinin
toplumsal sonuglarini analiz edebilme. Isaretler, semboller, dil gibi kiiltiir sosyolojisinin temel
kavramlarimin toplumsal sorunlarin kavranmasindaki énemini idrak edebilme. Moda, tiikketim
ve sinema gibi kiiltiirel ifade unsurlarinin toplumsal sorunlari anlamada 6nemli birer arag
olduklarini idrak edebilme.

Saglhik Psikolojisi

Dersin amaci: Hastalik ve saglik algisi, sagligin korunmasi, hastaliklarin ve stresin
olusumundaki psikolojik siirecler, saglig1 koruyucu ve bozucu davranislar, stres ve hastalikla
bas etme, ve sosyal destek siiregleri incelenir.

Ogrenme Ciktilar: Hastaligim dnlenmesi ve iyi olma halinin arttirilmasinda psikolojinin
roliinii analiz edebilme. Farkli teorik perspektiflerden farkli saglik davranislari, tutumlari,
ciktilar1 ve hastaliklari inceleyebilme. Farkli disiplinlerle beraber ¢alisarak teori gelistiren,
arastirma ve uygulama yapan bir alan olarak saglik psikolojisini tartisabilmek i¢in gerekli alt
yapiy1 olusturma.

Spor Psikolojisi

Dersin amaci: Spor psikolojisi spor ortamlarindaki insanlarin davranislarini inceleyen bilim
alanmidir. Son yillarda, 6zellikle basili ve gorsel medyada yer alan sporcu ve antrendrler,
performansin gelistirilmesinde psikolojik faktdrlerin Gneminden sik¢a bahsetmektedirler.
Sporcu saghigini fiziksel, fizyolojik ve psikolojik iyi olus olarak degerlendirdigimizde,
psikolojik faktdrler sporcu saghiginin biitiinciil yapisini anlamada temel unsurlarindan biri
olarak goriilmektedir. Bu dersin amaci, sporcularin kisilik, motivasyon, stres, kaygi gibi
bireysel farkliliklar1 ile ilgili bilgiler verip, grup veya takim birlikteliginin birey ve gruplarin
ortaya koyabilecegi sonuglarda nasil bir rol oynayabilecegi hakkinda bilgilendirmektir. Sonug
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olarak sporcularin psikolojik 6zelliklerini degerlendirerek, performanslarini iyilestirmelerine
yardimci olacak bazi yontemlerin uygulanmasi hakkinda bilgilendirmektir.

Ogrenme Ciktilar1: Spor ve performans psikolojisi kavramini tanmimlar. Psikoloji ve
performans arasindaki iligkiyi kavrar. Kisilik ve motivasyon gibi bireysel farkliliklarin sportif
performans tizerindeki etkisi hakkinda bilgi kazanir. Stres, kaygi, uyarilmislik ve performans
arasindaki iligkiyi agiklayabilir. Takim sporlarinda grup dinamiklerinin rolii hakkinda bilgi
kazanir. Sporda psikolojik beceri antrenmanlarinin degerlendirilmesi hakkinda temel bilgiler
kazanir.

Gruplararasi Dinamikler

Dersin amaci: Bu dersin amaci1 6grencilerin ¢esitli biiytikliikteki gruplarda grup dinamiklerini
ve kisilerarasi iligkileri anlamasini saglamaktir.

Ogrenme Ciktilar1: Grup dinamiklerinin temel kavramlarini tanimlama. Grup davranist,
itaat, kolektif davranig, gruplararasi iligkilerin altinda yatan siire¢leri tanimlama yetisine sahip
olma.

Psikoterapi Kuramlar

Dersin amaci: Bu dersin sonunda 6grenciler, psikoterapi ve iliskili kavramlari, psikoterapide
tyilestirici faktorleri, farkli psikoterapi tekniklerini, psikoterapilerin uygulama alanlarin
taniyacaklar, tanisi bilinen bir vaka i¢in uygulanabilecek psikoterapi tekniklerini ayirt
edebilecekler, psikoterapi etkililik ¢alismalarin1 degerlendirebilecekler, psikoterapistin etik
sorumluluklarini kavrayacaklardir.

Ogrenme Ciktilar1: Psikoterapi ve iliskili kavramlari tanimlayabilme. Farkl1 psikoterapi
tekniklerini kavrayabilme. Psikoterapistin etik sorumluluklarinin bilincinde olabilme.
Psikoterapi etkililik caligmalarin1 degerlendirebilme. Verilen bir vakaya uygulanabilecek
psikoterapi tekniklerini ayirt edebilme.



